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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES - 2025
1. IDENTIFICACAO
-ENTIDADE EXECUTORA: Pastoral do Menor da Paréquia Sdo Joaquim
-CNPJ: 51.792.505/0001-77

-ENDERECO: Rua Santa Catarina 466 — Baixada, S&o Joaquim da Barra/SP, CEP: 14.600.000

-DDD/Telefone: (016 )3728-5532

-E-mail: pastoraldomenor.social@outlook.com

- NOME DO REPRESENTANTE LEGAL DO PROPONENTE: Guilherme José Lemos,

CPF: 323.389.198-90, RG: 34.871.319-83 SSP/SP, Telefone: (016) —98244-5898

Cargo: Presidente

Endereco residencial do representante legal: Rua Minas Gerais, 320, Baixada, Sdo Joaquim da

Barra

Periodo de Mandato da Diretoria: 09/04/2024 a 08/04/2026

2. PROGRAMA: (X) Protecdo Social Basica
() Protecédo Social Especial Média Complexidade
() Protecdo Social Especial de Alta Complexidade

3. DESCRICAO DOS SERVICOS: Tem por missdo promover a defesa da crianca e do adolescente

empobrecido e em situacdo de vulnerabilidade, desrespeitados em seus direitos fundamentais,

promovendo o resgate da dignidade e da auto estima, através de atividades socioeducativas pautadas

em experiéncias ludicas, culturais e esportivas, dentro de uma perspectiva de formacéo cidada.

4. PUBLICO ALVO: Criancas e Adolescentes de 06 a 15 anos


mailto:pastoraldomenor.social@outlook.com
mailto:pastoraldomenor.social@outlook.com

o2 402, pastoral do Menor da Par6quia Sdo Joaquim
CNPJ: 51.792.505/0001-77
Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lei 10.702/2000
Declarada de Utilidade Publica Municipal — Lei 978/70
Rua Santa Catarina, 466 — Baixada - Sdo Jm. Barra/SP CEP: 14600-000
E- mail: pastoraldomenor.social@outlook.com Site: pastoralmenorsjb.com.br
Fone: 16-3728-5532/ (¥ 16-99389-0968

5. NUMERO DE ATENDIDOS POR MES:

Quantitade de criancas/adolescentes

&

@

® janeiro = fevereiro = margo abril = maio = junho

= julho m agosto m setembro = outubro ® novembro = dezembro

6. ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS DESENVOLVIDAS
JANEIRO
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: -Organizacdo da documentacdo necessdria para prestacdo de contas
mensal interna;
-Gestao financeira:
-Pagamentos,
-Recebimentos,
-Compras,
-Controle das contas bancarias,
-Controles de carnés dos associados,

-Captacdo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:

- Permanecemos o contato com as familias, atraveés do grupo de WhatsApp PASTORAL DO
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MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;
-InteracBes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,

fotos da rotina das criancas, entre outros.

6.3 - ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
As acOes técnicas realizadas no decorrer deste més, de modo a assegurar a eficiéncia e a
continuidade das ac¢des de assisténcia social foram:

-Garantir a execucdo do Plano de Trabalho proposto pela entidade; coordenacéo e supervisao das
atividades executadas com os atendidos pelas orientadoras sociais, sendo que as mesmas foram
direcionadas a ludicidade, por tratar-se de um més atipico tratando-se de férias escolar, onde ha
baixa frequéncia no SCFV devido ao transporte escolar particular, deixar de circular neste més ser
o principal meio de locomocao da grande maioria dos atendidos;

-Preparacdo do ambiente para acolhimento dos atendidos;

-Reunido entre diretoria e colaboradores para alinhamento das mudancas ocorridas, propostas pela
atual coordenadora; planejamento de eventos sociais para angariar recursos financeiros para
prover a instituicao;

-Processo seletivo, entrevistas e contratacdo dos oficineiros que desenvolverdo as oficinas
propostas no Plano de trabalho;

-Gestdo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisao da equipe; organizacao e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagdgicos e géneros alimenticios;

-Atendimentos as familias das criancas/adolescentes que ja frequentam a Pastoral, para renovacdo
das vagas e atualizacdo dos dados;

-Realizacdo do estudo social com as familias, cujas criancas/adolescentes iniciaram no
equipamento social, para conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas;
-Atendimentos de demandas espontanea, sendo encaminhados ao CRAS para realizarem o
Cadastro Unico;

-Acolhida da crianca /adolescente e familia encaminhadas pelo CRAS;

-Atendimento psicossocial para orientagdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos/

pais/responsaveis, articulacdo com outras politicas publicas;
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-Elaboracéo de relatorios de atividades; abertura e manutengéo de prontuarios;
-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervencdes metodoldgicas aos atendidos e suas
respectivas familias.
FEVEREIRO
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;
-Gestéo financeira:
-Pagamentos,
-Recebimentos,
-Compras,
-Controle das contas bancarias,
-Controles de carnés dos associados,
-Captacéo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:
- Permanecemos o contato com as familias, através do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;

-Interacbes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,
fotos da rotina das criancas, entre outros;

-05/02 — Reuni@o Socioeducativa com o0s pais, onde realizamos a dinamica da bexiga como
quebra-gelo e com o objetivo de refletirmos sobre a importancia de a familia-entidade
caminharem juntas para o bem maior —Criangas/adolescentes; a coordenadora explanou aos

presentes como serd conduzido o plano de trabalho e e4xecucdo do SCFV de Pastoral.

6.3 — ACOES COM 0OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as agOes a serem executamos foram frutos de

propostas advindas tanto das familias-atendidos- entidade, sendo um tripé que resultard em
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melhores resultados na prevengéo de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no
decorrer deste més:

o Atividades socioeducativas em grupo: roda de conversa sobre as férias das

criangas/adolescentes, convivéncia, final de semana; leituras (O que cabe e 0 que ndo cabe no meu
mundo, Desculpe-me, Amigos do peito, fabula — Derrotando as violéncias, Da familia); recreacao
(parquinho/quadra, desfile, sessdo cinema — Filme Transilvania, caca ao tesouro, queimada);
dindmicas (do abrago, meu grupo minhas regras); Desenho sobre as regras, confec¢do do cartaz
sobre as palavras magicas; caca ao material reciclavel na Pastoral; quadrinho com palito da

familia.

o Oficinas desenvolvidas:
> Verde Digital:
As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social

Sra. Elizéngela Priscila Pacol Caldeira: arrancando as tiriricas dos canteiros, iniciando
compostagem; roda de conversa sobre a importancia do meio ambiente, confec¢do da arvore com
as digitais das criancas, cartaz sobre o Meio Ambiente em grupo, atividades com folhas, atividade
com recorte/colagem/revista; leitura: uma natureza equilibrada; brincadeira sim ou ndo;

As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informatica, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha, sendo:

» Aquecimento: Apresentacdo do projeto, o que é o mundo digital e como a tecnologia pode
influenciar o meio ambiente. E como a tecnologia estd presente na nossa vida. Introduzindo o
tema de forma ldica e pratica, utilizando o computador para explorar a relagéo entre tecnologia e
natureza, além de avaliar o nivel de conhecimentos das criangas;

* Médulo 1 — Navegagdo na Internet: OrientagOes sobre como pesquisar informagoes e salvar
imagens, explorando como a tecnologia afeta 0 meio ambiente positivamente e negativamente;

» Mddulo 2 — Processador de Apresentacédo: Introducdo ao Power point, as ferramentas basicas de
slides e criacdo de pequenas apresentagdes, fazendo uso de editores para explorar sobre esse editor
e suas opcdes, bem como 0 uso consciente da tecnologia e o impacto da tecnologia no meio

ambiente;
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» Mddulo 3 — Desenho e Uso do mouse: Exercicios de desenhos e comandos basicos, através da
criatividade, as criangas criam imagens sobre o mundo digital e o impacto no meio ambiente,
estimulando o pensamento critico.

Aprendizados Relevantes para a Vida:

+ Consciéncia ambiental: Entendem a importancia da sustentabilidade digital, reconhecendo que
0 uso consciente de recursos tecnolégicos ajuda a preservar o meio ambiente;

« Uso responsavel da tecnologia: Aprenderam sobre o consumo de energia e o descarte correto
de aparelhos eletronicos;

 Habilidades digitais: Desenvolveram competéncias no uso de ferramentas como PowerPoint e
Paint, estimulando o raciocinio 1dgico e a criatividade.
> Atividades fisicas: serdo desenvolvidas por meio do Ballet Classico, ministrado pela Sra.
Bianca Moraes de Souza.

No primeiro encontro foi realizado um bate papo para apresentacdes pessoais, orientacdes de
como funcionara a oficina de ballet e todas as regras de disciplina que precisam ter. Os encontros
tem duracdo de 1 hora, sendo elas divididas para trabalhar: Aquecimento; os passos basicos (plie,
tendu, posicbes de bracos e pés); Atividades e exercicios de coordenacdo, concentracao,
musicalidade, ritmo e flexibilidade. Aos finais das aulas, brincadeiras para tornar o aprendizado
divertido e ter uma socializagdo melhor com as outras criancas. Os encontros devem ser lidicos
para que as criangas/adolescentes a criangas aprender na linguagem que ela entende, fazendo com
que ela entenda e aprende com mais facilidade. Sempre utilizando musicas classicas.
> Atividades artisticas e cultural:

Utilizaremos a Musica enquanto uma forma de expressao cultural, com o objetivo de embutir a
importancia da musica no nosso cotidiano, ir mostrando, bem devagar todos os beneficios que essa
atividade pode oferecer e respeitar os gostos musicais de cada um, serd ministrada pela Sra. Gislei
Marques dos Santos, sendo desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:

-Respiracao;

-Vocalise;

-Cantando o nosso nome (a importancia da identidade);

-Nome dos dedos (o que fazemos de positivo com as maos);
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(material: papel sulfite e lapis);

-Relaxamento.

MARCO
6.1 - ADMINISTRATIVAS:

-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;

-Gestéo financeira:

-Pagamentos,

-Recebimentos,

-Compras,

-Controle das contas bancarias,

-Controles de carnés dos associados,

-Captacdo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:
- Permanecemos o contato com as familias, atraves do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;

-Interacbes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,
fotos da rotina das criancas, entre outros. A coordenagdo realizou mudangas quanto a0 manuseio
do aparelho celular;

- Dia Internacional da Mulher: os atendidos realizaram uma homenagem as mulheres com

apresentacao transmitida pelo grupo de whattssapp).

6.3 — ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):

Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as agOes a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos- entidade, sendo um tripé que resultara em
melhores resultados na prevencao de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no

decorrer deste més:
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. Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra.

Elizéngela Priscila Pacol Caldeira): Data Comemorativa (Desenho e roda-de-conversa sobre o

Dia Internacional da Mulher, confeccéo de lembrancinhas com migangas); roda de conversa sobre
o final de semana, sobre familia; Leitura: O que cabe no meu mundo — Respeito, O que cabe no
meu mundo — Gratid&o, O livro da familia. Iniciamos os ensaios da Pascoa.

o Oficinas desenvolvidas:

> Verde Digital:

As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social

Sra. Elizangela Priscila Pacol Caldeira: produgdo de um livro sobre “Meio Ambiente” utilizando a
historia Jodo e o Pé de Feijdo, plantacdo de feijdo em algoddo com a pintura do castelo do gigante;
Roda de conversa sobre a agua; Leitura (Agua, para que serve a 4gua?), acompanhada de desenho
sobre o ciclo da agua; Dinamica da agua utilizando bexiga; Experiéncia da agua, sendo realizada o
filtro de 4gua; confec¢do da maquete do meio ambiente pelos atendidos;

As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informatica, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha, sendo:

A oficina de informatica teve como objetivo proporcionar aos participantes 0 acesso as
ferramentas digitais, promovendo a incluséo digital e o desenvolvimento de competéncias bésicas
em programas de edicdo de desenho, de edi¢do de apresentagéo, digitacdo e navegacgdo na internet,
explorando como a tecnologia afeta 0 meio ambiente. A atividade integra as acGes do SCFV,
contribuindo para o fortalecimento dos vinculos sociais e o protagonismo dos atendidos. A oficina
foi estruturada em mddulos tedricos e préaticos, fazendo uso de jogos educativos para fixar
conceitos e conforme a faixa etaria e o nivel de conhecimentos das criancas.

Atividades Desenvolvidas:

Modulo 1 — Navegacdo na Internet: OrientacGes sobre como pesquisar informagdes e recortes das
informacdes necessarias e salvar imagens, explorando sobre o lixo eletrdnico, curiosidades e
dicas, para reunir as informagdes pertinentes sobre o assunto. * Modulo 2 — Processador de
Apresentacdo: Recapitulagdo do basico do Power Point: as ferramentas bésicas de slides e criagcdo
de pequenas apresentacOes, apresentando uma nova funcdo do editor, a barra de transicdo de

slides, e transicdo dos objetos contidos nos slides, explorando mais op¢des que o editor apresenta,
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introduzindo sobre o tema lixo eletrénico, suas curiosidades e dicas, e como o0 descarte incorreto
impacta no meio ambiente * Modulo 3 — Desenho e Uso do mouse (criancas menores): Exercicios
de desenhos e comandos basicos, atraves da criatividade e de histdrias e fabulas sobre super-herois
que lutam para salvar o meio ambiente do impacto que o mundo digital traz, as criangas criam
imagens sobre 0 que € apresentado na historia, estimulando o pensamento critico e a capacidade
de interpretar « Médulo 4 — Digitacdo (criancas maiores): Exercicio de digitacdo, e introducdo ao
processador de texto, através de historias e fabulas sobre super-herdis que lutam para salvar o
meio ambiente do impacto que o mundo digital traz.

> Atividades fisicas: sdo desenvolvidas por meio do Ballet Classico, ministrado pela Sra.
Bianca Moraes de Souza, contando com as seguintes atividades:

-10/03/2025- a oficineira trabalhou com bexigas para ensinar sobre postura e também
flexibilidade;

- 17/03/2025 - usou o tema das emocOes para ensinar as criancas que podemos demonstrar 0s
nossos sentimentos e emoc0es através da danca;

-24 e 31/03/2025- trabalhou mais as posi¢cdes dos pés e bracos e 0s primeiros passos para turma
iniciante;

> Atividades artisticas e cultural, ministrada pela Sra. Gislei Marques dos Santos, sendo
desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:

-11/03/2025: nesse dia o tema foi “a importancia da mulher na sociedade”, abordado de uma
forma sutil e vocabularios faceis. Qual a importancia das mulheres que cada um tinha como
parente, conhecidas, vizinhas, amigas de salas e tantos outros lugares. A oficineira questionou
como seria a sua vida sem as mulheres que os cercam? Obteve respostas diversas, mas a maioria
disse que seria muito dificil. Falaram sobre os direitos e deveres das mulheres, que aos poucos
conguistam seu espaco. A musica de trabalho e interpretacdo: perfeitinha, tendo como atividade
musical: aquecimento de voz, altura, estacato, intensidade, cantar em “piano”, “messo” e “forte”,
relaxamento;

-18/03/2025: o objetivo da oficina foi apresentar para as turmas varios instrumentos musicais de
percussao com seus respectivos nomes: caixa de repique, pandeiro, agogo, chocalho, congue de

coco, repinique, tamborim e varios chocalhos feito com reciclaveis (exemplo: garrafinha de
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refrigerante (com arroz cru) franquinho de doce (com feijdo cru) e outros recipientes). Trabalhou
percepcdo, altura, grave, médio e agudo, contagem e ritmo.

-25/03/2025: atividade musical: canto coral infanto-juvenil tendo por beneficios: concentracéo,
desenvolvimento social, desenvolvimento emocional, memorizacdo e trabalhar em grupo. O
objetivo foi que os atendidos cantassem juntos a mesma harmonia, podendo viver uma experiéncia
prazerosa. Comecaram com aquecimento vocal, com exercicios especificos, trabalhando
tonalidades, que é a peca chave para um bom resultado. A maioria fez teste de afinacdo,
promovendo um aumento na autoestima, pois permitiu que expressassem de maneira espontanea e

confiante.

6.4 - ACOES TECNICAS:

-Coordenacdo e supervisao das atividades executadas com os atendidos pela orientadora social e
oficineiros;

-Organizacgéo e execucdo junto a diretoria da entidade do evento da pizza, realizada no dia 08/03,
visando angariar recursos financeiros para prover a instituicdo. Contato com a Usina Alta
Mogiana, para conseguirmos mudas de arvores de rua e frutiferas, para serem doadas a
comunidade durante a entrega da pizza, visando estimular a comunidade a importancia do cuidado
com o Meio Ambiente. Além de entrega de lembrancinhas confeccionadas pelas criangas para as
mulheres da comunidade, devido ao dia Internacional das Mulheres;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade joaquinense para
possiveis doacgdes para a entidade;

-Gestéo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisdo da equipe; organizacgdo e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagogicos e géneros alimenticios;

-Organizacdo do cronograma da limpeza da instituicdo e supervisdo do servigo, tornando o
ambiente aconchegante para todos os participantes;

-Atendimentos as familias de adolescentes que ja frequentam a Pastoral e tem apresentado
dificuldades no comportamento e convivio com os demais atendidos pela entidade;

-Realizacdo do estudo social com as familias, cujas criancas/adolescentes iniciaram no

equipamento social, para conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas;

10
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-Encaminhamentos de casos novos realizados pelo CRAS; acolhida da crianca /adolescente e
familia encaminhadas pelo CRAS;
-Atendimento psicossocial para orientacdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos/
pais/responsaveis; articulacdo com outras politicas publicas;
-Elaboracéo de relatorios e encaminhamentos para a Rede protetiva;
-Realizacdo de Reunido com a Rede Protetiva no dia 24/03/2025, para discusséo de Caso e
articulacdo intersetorial, contanto com a presenca do CRAS, Conselho Tutelar, Educacdo e
Entidade;
-Realizagdo dos Grupos Psicossociais com os atendidos onde trabalhamos durante os encontros:
plantio com os atendidos de sementes de mini girassois, para ser entregue no evento de 18 de
maio, contudo as sementes ndo germinaram; leitura:Tinis (Terra das Criancas de Cristiane
Velasco); trabalhamos o Dia da Constituicdo Brasileira abordando sobre os Direitos e Deveres;
trabalhamos o percurso identidade, utilizando como recurso o jogo de perguntas (Quem sou Eu?);
-Elaboracéo de relatorios de atividades; abertura e manutencéo de prontuarios;
-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervencdes metodoldgicas aos atendidos e suas
respectivas familias. Estudo dos casos em equipe para refletirmos e tracarmos estratégias de
intervencao nos casos;

ABRIL
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;
-Gestao financeira:
-Pagamentos,
-Recebimentos,
-Compras,
-Controle das contas bancarias,
-Controles de carnés dos associados,

-Captacdo de Recursos: - Carnés de contribuicao.
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6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:
- Permanecemos o contato com as familias, através do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;
-InteracBes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,
fotos da rotina das criancgas, entre outros. A coordenagdo realizou mudangas quanto a0 manuseio

do aparelho celular.

6.3 - ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as a¢Oes a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos- entidade, sendo um tripé que resultard em
melhores resultados na prevencado de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no
decorrer deste més:

. Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra.

Elizdngela Priscila_Pacol Caldeira): Data Comemorativa — Pascoa (Leitura: Coelhinho da

Pascoa e desenho com releitura das criancas/adolescentes; desenhos e pintura pelos atendidos para
confeccdo do mural de entrada; ensaios de musicas para apresentacdo; confeccdo de mascara de
coelho para a Pascoa; 16/04 — organizacdo e preparo da festa contando com o auxilio dos
atendidos, realizamos a Festa da P4scoa com comes-bebes, entrega de bombons de chocolates que
foram doados). Demais atividades: massinha de modelar caseira para as criangas e adolescentes
usarem a imaginacao e trabalhar a coordenagdo motora; trabalhamos as emocdes utilizando: Roda
de conversa (sobre final de semana, sobre as emocgOes, roda de conversa com elogios),
trabalhamos o pote das emogdes, emoji das emocdes, semaforo das emocoes, teatro de fantoche
(Max e seus sentimentos), listagem do que deixa triste/feliz, roleta das emocdes, jogo da memoria
das emoc0es, sucata das emocOes e sentimentos, confeccdo do dado das emocdes, atividade
divertida com massinha sobre os sentimentos, leitura: Um mundinho de paz e origami da pomba
da paz; Ensaio de musicas para a “Campanha Faga Bonito”: Ninguém ¢ igual a ninguém/ O seu
corpo € um tesourinho/ toque do sim, toque do néo;

° Oficinas desenvolvidas:
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> Verde Digital:

As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social
Sra. Elizangela Priscila Pacol Caldeira: preparo e plantio do canteiro de mandioca; para os demais
canteiros estamos resolvendo o problema da erva daninha - tiririca, que afeta o crescimento e
produtividade das hortalicas; enfeites dos vasinhos utilizados para o plantio dos girassois;

As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informética, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha, tendo como objetivo proporcionar aos participantes o acesso
as ferramentas digitais, promovendo a inclusdo digital e o desenvolvimento de competéncias
basicas em programas de edi¢do de desenho, de edi¢do de apresentacdo, digitacdo e navegacao na
internet, explorando como a tecnologia afeta 0 meio ambiente. A atividade integra as acdes do
SCFV, contribuindo para o fortalecimento dos vinculos sociais e o protagonismo dos atendidos. A
oficina foi estruturada em maodulos teoricos e praticos, fazendo uso de jogos educativos para fixar
conceitos e conforme a faixa etéria e o nivel de conhecimentos das criancas.

Atividades Desenvolvidas: « Modulo 1 — Roblox: Apresentacdo dos jogos, observacdo do design

digital, trabalhando habilidades de informatica como manipulacdo de mouse, atalhos, janelas,
teclado, através do ludico e do divertido, unindo habilidades como l6gica, design, criatividade,
colaboragdo e resolugdo de problemas. « Modulo 2 — Roblox Studio: Apresentacdo da plataforma
de criacdo de jogos do Roblox, trabalhando sobre design digital, criatividade e nogbes de
modelagem 3D, aprendendo a construir mundos com blocos, posicionar objetos e estruturas no
espaco 3D. A atividades consistia em criar um mundo sustentavel no Roblox, aprendendo l6gica,
criatividade e tecnologia com consciéncia ambiental. Os objetivos dessas atividades é desenvolver
0 pensamento logico por meio de desafios simples de programacdo com o Roblox Studio,
estimulando a criatividade na criacdo de ambientes digitais a0 meio ambiente, compreendendo
entre o0 mundo virtual e o mundo real, refletindo sobre sustentabilidade e uso consciente da
tecnologia, utilizando as ferramentas basicas de informéatica no processo de criacdo de um
jogo/mundo virtual, além de trabalhar em equipe e desenvolver a comunicacdo digital

> Atividades fisicas: sdo desenvolvidas por meio do Ballet Classico, ministrado pela Sra.

Bianca;
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> Atividades artisticas e cultural, ministrada pela Sra. Gislei Marques dos Santos, sendo
desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:
e 01/04/2025: Iniciaram a aula cantando uma mdsica de cumprimento, por apresentarem
dificuldades em olhar nos olhos, de serem gentis uns com os outros. Na sequéncia fizeram:
- Aguecimento vocal;
-Vibracéo dos labios e lingua;
- Estalos dos l&bios;
-Estacato com as vogais;
-“ Pausas” (o siléncio na musica);
-Gargalhadas com a boca aberta e caretas (finalidade: soltar os musculos da fase e pescoco e desinibir,
sendo que a oficineira considera que a vergonha seja 0 pior inimigo das pessoas que fazem
interpretacdes das artes em geral);
-Inicio ao ensaio da mdsica da pascoa, com uma breve troca de saberes sobre o tema.
-Trabalhou afinacdo, concentracdo e disciplina. As regras existem para serem seguidas, e na musica é
extremamente necessaria;
-Mdsicas: coelhinho e coelhinho da péscoa.
e -08/04 /2025
-Aguecimento vocal;
-Afinacéo;
turma 1 ( manhd e tarde): brincadeiras musicais e ensaio para a pascoa,;
turma 2 ( periodo da manh@ e tarde):
-Dialogo sobre tudo que aprendem na aula de musica vao levar para a vida;
-Na sequéncia fizeram um teatro rapido onde usaram: dicgdo, postura, concentragdo, relaxamento,
paz, autoconfianca, respeito; socializacdo, respeito, interesse, autodisciplina dentre outras sugeridas
pelos atendidos, como por exemplo estar vestido adequadamente. O teatro foi bem dinamico e os que
estavam assistindo ficaram bem interessados em tudo que estava acontecendo. O objetivo foi mostrar
as criancas/adolescentes que a masica e todas as atividades existentes na Pastoral e em qualquer outro
nucleo, ha beneficios para toda vida e em qualquer profissdo escolhida;

-Ensaio para a pascoa;

14


mailto:pastoraldomenor.social@outlook.com

o2 402, pastoral do Menor da Paréquia Sdo Joaquim
Oo CNPJ: 51.792.505/0001-77
- Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lei 10.702/2000
Declarada de Utilidade Pablica Municipal — Lei 978/70
Rua Santa Catarina, 466 — Baixada - S&o Jm. Barra/SP CEP: 14600-000
E- mail: pastoraldomenor.social@outlook.com Site: pastoralmenorsjb.com.br
Fone: 16-3728-5532/ (¥ 16-99389-0968

-Relaxamento bem absorvido;

e 15/04/2025
turma 1 e 2: aquecimento vocal, vocalise, trabalhando tom, peca chave para um resultado categdrico.
-Agquecimento. (Musica: para de falar/ atengdo concentracéo);
- Dindmica do siléncio;
turmale 2 (periodo manha e tarde): coral, onde cantaram um unissono lindamente.
-Uma nova experiéncia foi apresentada: ser solista.

o 22/04/2025
turmale 2 ('manhi e tarde)
-Juncdo das turmas em seus respectivos horarios;
-Aguecimento vocal;
-Gravacdo das musicas da pascoa: o processo de registrar o som musical foi na quadra, possibilitando
aos atendidos experimentar outro ambiente e sentir a diferenca em cantar em um lugar totalmente
aberto, onde o som perde a altura, necessitando, automaticamente de um volume 2 vezes maior para
obter o mesmo resultado de voz de um ambiente fechado como da sala de aula.
-Musicas: coelhinho e coelhinho da pascoa

e 29/04/2025
*Iniciacdo musical: teoria (0 que é mdusica?, o que sdo figuras musicais?, quais sdo as figuras
musicais?, 0 que é pauta ou pentagrama?, 0 que sdo notas musicais?) A teoria musical tem por
objetivo oferecer experiéncia musical, para tocar um instrumento, cantar, compor uma cang¢éo, sendo
assim possibilita desenvolver a sensibilidade musical em qualquer idade;
-Apresentacdo da musica: “meu abrigo®, que sera cantada na festa da familia;

-Relaxamento.

6.4 - ACOES TECNICAS:

-Coordenacdo e supervisao das atividades executadas com os atendidos pela orientadora social e
oficineiros;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para

possiveis doacdes para a entidade;
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-Gestéo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisdo da equipe; organizagdo e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagogicos e géneros alimenticios;
-Organizacdo do cronograma da limpeza da instituicdo e supervisdo do servico, tornando o
ambiente aconchegante para todos os participantes;
-Atendimentos as familias de adolescentes que ja frequentam a Pastoral;
-Realizacdo do estudo social com as familias, cujas criangas/adolescentes iniciaram no
equipamento social, para conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas;
-Encaminhamentos de casos novos realizados pelo CRAS; acolhida da crianca /adolescente e
familia encaminhadas pelo CRAS;
-Atendimento psicossocial para orientagcdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos/
pais/responsaveis; articulacdo com outras politicas publicas;
-Elaboracéo de relatérios e encaminhamentos para a Rede protetiva;
-Realizacdo dos Grupos Psicossociais com os atendidos onde trabalhamos sobre a Identidade
utilizando como recurso durante os encontros: Dinamica (Espelho, espelho meu), jogos de
perguntas; oficina de chocolates confeccionada pelas criangas para confeccionarmos juntos as
lembrancinhas da Pascoa, sendo as criangas/adolescentes os protagonistas da producdo; contacéo
de histéria: Um conto de Pascoa (Taise Agostini);
-Elaboracéo de relatorios de atividades; abertura e manutencéo de prontuarios;
-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos e organizarmos a Festa da Pascoa que acontece em 16/04, a Festa da Familia que
acontecera em 22/05, além das atividades e caminhada para divulgacdo da Campanha “Faca
Bonito” (18 de maio) para a comunidade Joaquinense; planejamento das atividades
socioeducativas realizadas pela orientadora social; sistematizacdo e avaliacdo das intervengdes
metodoldgicas aos atendidos e suas respectivas familias.

MAIO
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;

-Gestdo financeira:
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-Pagamentos,

-Recebimentos,

-Compras,

-Controle das contas bancarias,

-Controles de carnés dos associados,

-Captacdo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:
- Permanecemos o contato com as familias, através do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;

-Interacbes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,
fotos da rotina das criancas, entre outros;

-Preparagdo de uma singela homenagem aos “Dia das Maes”, onde as criancas realizaram
apresentacgdes, transmitidas no grupo de WhatssApp (Pastoral do Menor);

22/05 — Festa da Familia com brilhantes apresentacdes e comes e bebes.

6.3 - ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as agfes a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos- entidade, um tripé que resultard em melhores
resultados na prevencdo de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no decorrer
deste més:

Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra. Elizangela

Priscila_Pacol Caldeira): Roda de Conversa (sobre final de semana, Aniversario de S&o

Joaquim/Painel sobre “nossa Cidade”/Cartaz sobre Sao Joaquim); Dia das maes (confecgdo cartdo
para as mées, atividade com papel crepom para dia das mées, apresentagdo em homenagem as
mées pelo Whattssapp); Combate ao Abuso e Exploragdo Sexual Infantil (ensaio de mausicas,
filmes: N&o me toca seu boboca e posteriormente releitura com desenho e Pipo e Fifi e confeccéo
de cartaz, confeccdo de viseira para a caminhada, seméforo do sim e ndo; caminhada na Praca

Sete de Setembro no dia 19/05/202, para panfletagem e conscientizagdo da comunidade sobre a

17


mailto:pastoraldomenor.social@outlook.com

o2 402, pastoral do Menor da Paréquia Sdo Joaquim
Oo CNPJ: 51.792.505/0001-77
- Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lei 10.702/2000
Declarada de Utilidade Pablica Municipal — Lei 978/70
Rua Santa Catarina, 466 — Baixada - S&o Jm. Barra/SP CEP: 14600-000
E- mail: pastoraldomenor.social@outlook.com Site: pastoralmenorsjb.com.br
Fone: 16-3728-5532/ (¥ 16-99389-0968

importancia da protecdo as criangas e adolescentes contra a violéncia sexual infantil, apresentagdo
das mausicas: Ninguém é igual a ninguém/ O seu corpo é um tesourinho/ toque do sim, toque do
ndo aos pais e comunidade presentes na praca; contato com o CRAS para garantir e promover aos
atendidos a participacdo no teatro (O Jardim do Z¢), envolvendo tal tematica, realizado no Céu das
Artes no dia 16 de maio); 22/05 — Dia da Familia (confeccdo de vasinhos com garrafa pet e plantio
de suculentas entregues as familias, ensaios para o evento, decora¢do do ambiente para a Festa);
Artesanato ( Cobre jarra com tule e migangas);

o Oficinas desenvolvidas:

> Verde Digital:

As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social

Sra. Elizangela Priscila Pacol Caldeira: nos canteiros estamos resolvendo o problema da erva
daninha - tiririca, que afeta o crescimento e produtividade das hortalicas;

As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informatica, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha, com o objetivo de proporcionar aos participantes o acesso as
ferramentas digitais, promovendo a incluséo digital e o desenvolvimento de competéncias basicas
em programas de edicdo de desenho, de edicdo de apresentagéo, digitacdo e navegacgdo na internet,
explorando como a tecnologia afeta 0 meio ambiente. A atividade integra as acGes do SCFV,
contribuindo para o fortalecimento dos vinculos sociais e o protagonismo dos atendidos.

A oficina foi estruturada em maodulos teoricos e praticos, fazendo uso de jogos educativos para
fixar conceitos e conforme a faixa etéria e o nivel de conhecimentos das criancas.

Atividades Desenvolvidas:

* Modulo 1 — Desenho e Uso do mouse (criangas menores): Exercicios de desenhos e comandos
bésicos, através da criatividade, as criangas recriam imagens sobre a atividade apresentada sobre
cidade sustentavel, estimulando o pensamento critico e a capacidade de interpretar, além de
trabalhar sobre perspectivas, conceitos 3D;

» Modulo 2 — Digitagdo (criangas maiores): Exercicio de digitagdo, sobre cidades sustentaveis, o
que ¢, exemplos, como criar cada vez mais cidades sustentdveis e ajudar o meio ambiente. ¢
Modulo 3 — Roblox Studio: Apresentacdo da plataforma de criacdo de jogos do Roblox,

trabalhando sobre design digital, criatividade e no¢des de modelagem 3D, aprendendo a construir
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mundos com blocos, posicionar objetos e estruturas no espaco 3D. A atividades consistia em criar
um mundo sustentavel no Roblox, aprendendo l6gica, criatividade e tecnologia com consciéncia
ambiental;
* Moddulo 4 — Roblox: Apresentacdo dos jogos, observacdo do design digital, trabalhando
habilidades de informéatica como manipulacdo de mouse, atalhos, janelas, teclado, através do
ludico e do divertido, unindo habilidades como ldogica, design, criatividade, colaboragdo e
resolucdo de problemas. Os objetivos dessas atividades é desenvolver o pensamento l6gico por
meio de desafios simples de programacdo com o Roblox Studio, estimulando a criatividade na
criagdo de ambientes digitais ao meio ambiente, compreendendo entre 0 mundo virtual e 0 mundo
real, refletindo sobre sustentabilidade e uso consciente da tecnologia, utilizando as ferramentas
basicas de informaética no processo de criacdo de um jogo/mundo virtual, além de trabalhar em
equipe e desenvolver a comunicacao digital.
> Atividades fisicas: sdo desenvolvidas por meio do Ballet Classico, ministrado pela Sra.
Bianca;
O més de maio foi dedicado aos ensaios para a apresentacdo especial em comemoracgédo ao Dia da
Familia, onde os atendidos puderam expressar sua arte e celebrar a importancia da familia no
contexto do ballet.
**Coreografias:** - Criacdo e ensaio de uma coreografia especial que envolveu todos o0s
atendidos. A danca foi elaborada para refletir a unido e a alegria da familia, com elementos que
permitiram a participacdo conjunta das criancas/adolescentes e seus familiares.
**Ensaios:** - Realizacdo de ensaios semanais, onde os mesmos foram divididos em grupos para
trabalhar em suas partes da coreografia. Os ensaios foram fundamentais para o entrosamento do
grupo e a fluidez da apresentacéo.
> Atividades artisticas e cultural, ministrada pela Sra. Gislei Marques dos Santos, sendo
desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:
-06/05/2025 -Realizaram inicialmente um breve alongamento corporal e aquecimento vocal. Neste
dia a oficineira apresentou uma ferramenta muito importante: o microfone. Explicou os cuidados
que temos que ter com 0 mesmo, como fazer os testes de funcionamento e até mesmo como

segurar, a distancia entre a boca e microfone, hora perto hora longe, dependendo do que a melodia
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vai exigindo da voz no decorrer de cada cancdo. Trabalhou com karaoké a musica “meu abrigo”,
que serd cantada na festa da familia. Houve uma troca de saberes, sendo enfatizado as palavras
existentes na musica, como por exemplo abrigo, desejo, companhia, brincadeiras, encontrar, rir,
colo, felicidade, paraiso, dancar, béncaos, sorrir e agradecer.

Todos os atendidos fizeram a experiéncia de cantar com o microfone em punho, podendo, de uma
forma positiva, ouvir a si mesmo e 0 outro com mais nitidez. Foi despertado um interesse
“colorido” em todos, promovendo uma alegria contagiante, sem desavengas ou qualquer outra
coisa desse tipo. Terminaram com relaxamento. A musica escolhida: “era um a vez”, cantada ao
vivo e conduzido com resultado satisfatorio.

-13/05 /2025 - As duas turmas participaram juntas, sendo realizado o ensaio para a festa da
familia. Iniciaram com um alongamento corporal, aquecimento de voz um pouco mais acentuado
de graves e agudos, enfatizando sempre a concentracdo. Na turma da manha a solista escolhida:
Alice S. A oficineira realizou a “limpeza” de vozes e presenca de palco, alinhou os lugares dos
coralistas, colocando os maiores atras e intercalando as outras fileiras. Na turma da tarde os
solistas, Ester e Arthur. A intensdo da escolha dos solistas ndo é necessariamente ser afinado. E
justamente nesse aspecto, momentaneamente, o trabalho de aceitacdo de néo ter sido o escolhido,
trabalhar diccdo, podendo fazer uma autocritica (como eu estou cantando), a socializacao,
memorizacdo, interpretacdo e desinibi¢do. Resultado 6timo.

-20/05/2025 -Ensaio para a festa da familia. Tanto de manhd quanto a tarde as turmas
permaneceram juntas, sendo trabalho: alongamento corporal, aquecimento de voz, resumo sobre a
letra da musica e dialogo sobre a palavra vergonha e vencer os medos. Ensaios executado com
sucesso e tranquilidade com bom resultado nos 2 periodos.

-22/05/2025 - Apresentacdo do coral infanto juvenil da pastoral na Festa da familia. Para que essa

apresentacgdo acontecesse, foi realizado um trabalho de preparacdo com os atendidos de uma forma
bem simples com muita praticidade, pois foi a primeira amostra que fizemos na entidade. A
Musica “ meu abrigo”, enfatiza a familia como um abrigo seguro, a mistura de idades funcionou
bem, os timbres se encaixaram perfeitamente, tendo como resultados um som agradavel de ouvir,
deixando o ambiente confortavel e as familias bem a vontade para sorrir, bater palmas, cantar e se

alegrar.
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6.4 - ACOES TECNICAS:

-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervencées metodoldgicas aos atendidos e suas
respectivas familias; reunido da equipe técnica para avaliacdo e planejamento do Projeto destinado
a verba advinda do FMDCA (Fundo Municipal dos Direitos da Crianca e Adolescente);
-Coordenacao e supervisdo das atividades executadas com os atendidos pela orientadora social e
oficineiros;

-Planejamento, organizacédo, supervisdo dos ensaios promovidos pelos oficineiros e orientadora
social aos atendidos no evento realizado no “Dia da Familia” realizado no dia 22/05; promoc¢ao de
um lindo e emocionante Dia da Familia, acontecimento que trouxe proximidade, estreitamento de
vinculos familiares e institucional, diverséo e calor humano a todos envolvidos;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para
possiveis doacdes para a entidade;

-Gestdo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisao da equipe; organizacao e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagogicos e géneros alimenticios;

-Organizacdo do cronograma da limpeza da instituicdo e supervisdo do servigo, tornando o
ambiente aconchegante para todos os participantes;

-Atendimentos as familias de adolescentes que ja frequentam a Pastoral;

-Realizacdo do estudo social com as familias, cujas criangas/adolescentes iniciaram no
equipamento social, para conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas;
-Acolhida de duas criancas que retornaram ao SCFV da Pastoral;

-Encaminhamentos de casos novos realizados pelo CRAS; acolhida da crianca /adolescente e
familia encaminhadas pelo CRAS;

-Atendimento psicossocial para orientagdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos/
pais/responsaveis; articulagdo com outras politicas publicas;

-Elaboracéo de relatérios e encaminhamentos para a Rede protetiva;

-Realizagéo dos Grupos Psicossociais com os atendidos onde trabalhamos o tema familia por meio

dindmica “Quem ¢ minha familia”;
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-Em virtude das férias de 20 dias, a assistente social ndo teve tempo habil para trabalhar o tema
violéncia sexual infantil, sendo o mesmo abordado pela orientadora social,
-Elaboracéo de relatdrios de atividades; abertura e manutencao de prontuarios.
JUNHO
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;
-Gestao financeira:
-Pagamentos,
-Recebimentos,
-Compras,
-Controle das contas bancarias,
-Controles de carnés dos associados,

-Captacéo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:
- Permanecemos o contato com as familias, através do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;
-InteracOes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,

fotos da rotina das criancas, entre outros.

6.3 — ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as agfes a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos- entidade, um tripé que resultard em melhores
resultados na prevencao de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no decorrer
deste més:

Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra. Elizangela

Priscila Pacol Caldeira): brinquedoteca, recreagdo, continua¢do do artesanato confeccionando o
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cobre jarras com tule e micangas, Leitura: Um mundinho para todos, com releitura pelos atendidos
utilizando o desenho;

-Data comemorativa (Festa Junina): ensaios, confeccdo de enfeites, preparo e organizacdo da festa
junina realizada dia 18/06 com apresentacGes, pescaria e jogos de argola com prendas de
brinquedos e muitas deliciosas comidas tipicas; arte usando a imaginacdo com um pedaco de
barbante;

-Festa dos aniversariantes do 1° semestre com bolos, cachorro quente, e muitos outros comes e
bebes, brincadeiras e sacolinhas surpresas;

Oficinas desenvolvidas:

> Verde Digital:

As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social

Sra. Elizangela Priscila Pacol Caldeira: construcdo de brinquedos e jogos com materiais
reciclaveis; confeccdo do boneco da natureza feito com folhas; preparo dos canteiros e plantio de
verduras na horta (cheiro verde, racula, repolho e alface), rega diaria; cartaz sobre o Meio

Ambiente; Gincana tendo como tema 0 meio ambiente;

As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informatica, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha, com o objetivo proporcionar aos participantes 0 acesso as
ferramentas digitais, promovendo a inclusdo digital e o desenvolvimento de competéncias bésicas
em programas de edicdo de desenho, edicdo de apresentacdo, digitacdo e navegacdo na internet,
explorando também como a tecnologia pode afetar o meio ambiente. A atividade integra as acfes
do SCFV, contribuindo para o fortalecimento dos vinculos sociais, 0 protagonismo e a autonomia
das criangas.

A oficina foi estruturada em maédulos tedricos e préaticos, fazendo uso de jogos educativos para
fixar conceitos e conforme a faixa etaria e o nivel de conhecimentos das criangas.

Atividades Desenvolvidas: * Modulo 1 — Desenho no Paint Exercicio para desenvolver habilidades
bésicas de desenho digital utilizando o Microsoft Paint, estimulando a criatividade, a organizagao
visual e a coordenacdo motora fina. Foram trabalhadas formas geomeétricas, figuras simples,

contornos, preenchimento de cores e sobreposicdo de elementos. A atividade também incentivou a
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criagdo de significados afetivos, como representar o sol como luz e o coragdo como afeto,
fomentando a autonomia das criangas para reinventar o desenho. ¢ Moddulo 2 — Roblox
Apresentacdo de jogos dentro da plataforma Roblox, com observacao do design digital e aplicacdo
pratica de habilidades de informéatica como manuseio do mouse, uso de teclado e atalhos. Por
meio do ludico, trabalhou-se ldgica, criatividade, colaboragdo, resolugdo de problemas e
coordenacdo motora fina. Embora o mdédulo tenha foco principal no desenvolvimento digital,
abordou-se de forma transversal a importancia de atitudes conscientes no mundo virtual,
relacionando o impacto do consumo de tecnologia com o meio ambiente.

Atividades fisicas: sdo desenvolvidas por meio do Ballet Classico, ministrado pela Sra. Bianca;
Durante o més de junho, a oficina de ballet foi dedicada ao desenvolvimento técnico e criativo das
criancas e adolescertes, com foco em exercicios fundamentais e na expressdo artistica.

1. *Exercicios Técnicos: *

- *Plie:* Os atendidos praticaram o plié, enfatizando a importancia da postura e do controle
muscular. Este exercicio foi realizado na cadeira, simulando a barra, para que pudessem se
concentrar na técnica sem distracdes.

- *Tendu:* O tendu foi trabalhado para melhorar a extensdo das pernas e a articulacdo dos pés.
Aprenderam a realizar o movimento com precisdo, sempre retornando a posic¢ao inicial.

- *Grand Battement:* As criancas/adolescentes também praticaram o grand battement, focando
na amplitude dos movimentos e na coordenacédo. Trabalhamos bastante alongamento no chdo e em

dupla.

Equilibrio na caixinha
Trabalhamos também o Arabesco na caixinha. Voltado para desenvolver a postura, equilibrio e

muita concentracéo.
2. *Atividade Criativa:*

- Na ultima oficina do més, foram divididas em duplas e incentivadas a criar suas proprias

coreografias. Esse exercicio teve como objetivo estimular a criatividade e o trabalho em equipe.
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- Cada dupla apresentou sua coreografia para as amigas, promovendo um ambiente de apoio e

encorajamento. As apresentacOes foram bem recebidas e proporcionaram um momento de alegria

e expressao pessoal.

> Atividades artisticas e cultural, ministrada pela Sra. Gislei Marques dos Santos, sendo

desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:
-03/06/2025: A oficineira realizou uma roda de conversa para avaliar com os atendidos sobre a festa
da familia. Os dois periodos fizeram os mesmos comentarios positivos: Que bom que deu tudo certo
apesar dos erros, sendo orientado que é errando que se aprende; outros disseram que a mée conhecia a
musica e até cantou junto; que os convidados amaram a apresentacao, elogiaram os solistas e que a tia
gi é legal, animada, divertida; que os coralistas estavam comportados nos lugares e cantaram certinho
e afinados; que a comida estava boa; teve criatividade e muitas risadas e a experiéncia foi grande e
cheia de novidades; o nervosismo foi normal por uma situacdo fora do cotidiano. Para aqueles que
faltaram do evento, lhes foi explicado que fizeram falta, que ninguém pode tomar o lugar do outro e a
importancia de participar das datas festivas da entidade; que promover o encontro das familias é
importante para o contato das familias umas com as outras e com os colaboradores da entidade. Nesta
data foi trabalhado também a teoria da musica: o que € pauta, figura semibreve, aquecimento vocal (
u,e,i,0,a ), nessa ordem para soltar a regido da boca e aquecimento, centralizar a lingua para melhor
resultado ao cantar, musica “Asa Branca”. Trabalhou-se concomitantemente comportamento, tempo e
memorizagao;
-10/06/2025: Para deixar a oficina mais dindmica e divertida, fizeram o aquecimento imitando
animais, pois cada qual tem suas particularidades (sons graves, médios e agudos), direcionando
corretamente no abrir e fechar a boca, trepidar a lingua e labio, arredondar e afunilar a boca;
aquecimento corporal (sapinho); ensaio da musica: € na sola da bota com interpretacdo, interpretacdo
musical; relaxamento; musica: “uma histéria de amor”;
-17/06/2025: aquecimento vocal e corporal; a oficina foi realizada com contetdo diferentes (para 0s
atendidos de 6 a 9 anos - karaoké com mdasicas que os proprios alunos escolheram, deixando a aula
com mais movimento quando a oficineira pedia a interpretacdo da musica, explicando sempre que néo
se canta o que ndo sabe o significado. Para os atendidos de 10 a 15 - interpretacdo da musica xote das

meninas, tendo como alvo a mudanca de fase de crianca para pré adolescente; de forma minuciosa,
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foram desenrolando o vocabulario das palavras desconhecidas com mandacard, fulora. A cada estrofe
h&, uma mudanca de comportamento das meninas e de uma forma timida, foram se encaixando na
histéria, mas ndo muito a vontade, mas pareciam se condenar. Um debate sutil se formou
espontaneamente sem planejar tomou um rumo estranho: contando algo umas das outras e nunca de si
propria. Observou que elas tém dificuldades de falar das suas proprias a¢des, mas concordaram com a
interpretacdo da musica, que se encaixaram em quase todos 0s momentos. Na sequéncia uma atendida
fez cantora principal e os outros o refrdo a musica xote das meninas. Terminaram com um
relaxamento com as melhores de Beethoven, para acostumarem os ouvidos a algo diferente que
evoque emocao positiva, fora de tudo que se ouve no cotidiano.

-24/06/2025: aquecimento vocal (preparo inicial para a voz), vocalize (desenvolver técnica vocal,
como controlar a respiracdo, desenvolver afinacdo e projecdo vocal), exercicio (trocando os tons);
mausica trabalhada: marinheiro s6 (com interpretacdo), uma cantiga de roda tradicional afro-brasileira,
com raizes folcloricas, aborda temas como saudade, identidade cultural e a capacidade de adaptacao

diante das adversidades da vida no mar.

6.4 - ACOES TECNICAS:

-Elaboracédo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervengdes metodoldgicas aos atendidos e suas
respectivas familias; reunido da equipe técnica para avaliacdo do trabalho realizado no decorrer do 1°
semestre; planejamento, organizacdo da Festa Junina e a Festa dos aniversariantes do 1° semestre;
-Coordenacdo e supervisdo das atividades executadas com os atendidos pela orientadora social e
oficineiros;

-Planejamento, organizacdo, supervisao dos ensaios promovidos pelos oficineiros e orientadora social
aos atendidos no evento realizado no “Dia da Familia” realizado no dia 22/05; promog¢do de um lindo
e emocionante Dia da Familia, acontecimento que trouxe proximidade, estreitamento de vinculos
familiares e institucional, diverséo e calor humano a todos envolvidos;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para

possiveis doacdes para a entidade;
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-Gestdo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisao da equipe; organizacédo e controle de
estoque de matérias de limpeza, materiais pedagdgicos e géneros alimenticios;
-Atendimentos as familias de adolescentes que ja frequentam a Pastoral;
-Contato com as familias, via contato telefonico devido falta das criancas/adolescentes no SCFV:
-Realizacdo do estudo social com as familias, cujas criangas/adolescentes iniciaram no equipamento
social, para conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas;
-Encaminhamentos de casos novos realizados pelo CRAS; acolhida da crianca /adolescente e familia
encaminhadas pelo CRAS;
-Atendimento psicossocial para orientagdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos/
pais/responsaveis; articulagdo com outras politicas publicas;
-Elaboracéo de relatérios e encaminhamentos para a Rede protetiva;
-Realizacdo dos Grupos Psicossociais com os atendidos onde trabalhamos na Semana do Meio
Ambiente: realizamos uma roda de conversa com os atendidos sobre como é composto o meio
ambiente (abioticos, bidpticos, culturais e sociais, hidrosfera, atmosfera, litosfera), posteriormente
trabalhamos a dindmica dos barbante com o objetivo de visualizarem que a importancia de todos os
seres na cadeia alimentar, além de plantarmos mudas de lavanda com os atendidos e pedirem ervas
medicinais para levarem para casa; Leitura: Meu coracdo Perguntou | — O significado das virtudes
(Selma Said) e o jogo das virtudes; roda de conversa para os atendidos avaliarem o trabalho do 1°
semestre, sendo questionado o que o SCFV tem contribuido na vida deles?;
-Participacdo da reunido no CRAS no dia 11/06;
-Elaboracdo de relatdrios de atividades; abertura e manutencao de prontudrios.
JULHO

6.1 — ADMINISTRATIVAS:

-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentagdo necessaria para prestagdo de contas

mensal interna;

-Gestao financeira:

-Pagamentos,

-Recebimentos,

-Compras,
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-Controle das contas bancérias,
-Controles de carnés dos associados,

-Captacdo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:
- Permanecemos o contato com as familias, através do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;
-Interacbes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,

fotos da rotina das criancas, entre outros.

6.3 — ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as acGes a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos-entidade, um tripé que resultard& em melhores
resultados na prevencdo de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no decorrer
deste més:

Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra. Elizangela

Priscila Pacol Caldeira):

-Atividades Ludicas: Gincana com as seguintes provas (Qual é a musica, gol a cega, confuséo de
sapatos, danca da cadeira, futebol com cabo de vassoura, corrida de obstaculos, Tunel, queimada,
entre outras); sessdo de cinema com pipoca e refrigerante; recreacdo; cabelo maluco; caca ao
tesouro. Promovemos uma alimentacdo saborosa com lanches, doces, gelatina colorida, pdo de
queijo, visando trabalhar a comida enquanto memdria afetiva dos usuarios; brincadeiras no saldo;
atividades com massinha (modelando a si mesmo); teatro de fantoche onde falaram sobre
amizade, respeito e gentileza; caminhada com o objetivo de conhecerem o entorno territorial e
posteriormente desenharam aquilo que observaram.

Durante este més correspondente ao periodo de férias escolar, ha uma reducdo dos atendidos na
Pastoral, assim foram suspensas as oficinas de informatica, atividades fisicas e artisticas e
culturais, permanecendo somente a direcionada a sustentabilidade, com os cuidados necessarios

para com a horta (rega, retirada de ervas daninhas).
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6.4 - ACOES TECNICAS:
-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervencdes metodologicas aos atendidos e suas
respectivas familias;
-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para
possiveis doacdes para a entidade;
-Gestdo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisao da equipe; organizacdo e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagogicos e géneros alimenticios;
-Atendimentos as familias de adolescentes que ja frequentam a Pastoral;
-Realizacdo do estudo social com a familia, cuja crianga iniciou no equipamento social, para
conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas;
-Encaminhamentos de casos novos realizados pelo CRAS; acolhida da crianca e familia
encaminhadas pelo CRAS;
-Atendimento psicossocial para orientagcdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos/
pais/responsaveis; articulacdo com outras politicas publicas;
-Elaboracdo de relatérios e encaminhamentos para a Rede protetiva;
-Realizagéo dos Grupos Psicossociais com os atendidos, onde iniciamos o Projeto de vida com os
mesmos abordando sobre o tema familia que tem e a familia que desejaria ter.
-Reunido com a técnica de referéncia do CRAS no dia 16/07;
-Reunido de Diretoria tendo como pauta mudancas estatutarias no dia 30/07;
-Participagédo da Conferéncia da Assisténcia Social que aconteceu no dia 25/07;
-Elaboracéo de relatdrios de atividades; abertura e manutencao de prontuarios.

AGOSTO
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;
-Gestéo financeira:

-Pagamentos,
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-Recebimentos,

-Compras,

-Controle das contas bancarias,
-Controles de carnés dos associados,

-Captacéo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:

- Permanecemos o contato com as familias, através do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;

-InteracGes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,
fotos da rotina das criancas, entre outros;

-06/08/2025 — Reunido com pais/responsaveis, sendo ministrada pela técnica de referéncia do

CRAS, Sra. Larissa Martins explanando sobre o trabalho executado por este érgéo.

6.3 - ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as acGes a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos-entidade, um tripé que resultard& em melhores
resultados na prevencdo de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no decorrer
deste més:

Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra. Elizangela

Priscila Pacol Caldeira):

-Conforme proposto Plano de Trabalho 2025, este més trabalhamos o Projeto Higiene: explanagéo
sobre a importancia da higiene pessoal; Leitura: Marcelo estd com piolho, Boas Maneira
“Higiene”; produgdo do livro higiene; higiene das méos e pés (Experiéncia germes e sabdo e
posteriormente atividade pratica, recorte e colagem da mao com unhas sendo orientado como
cortar as unhas); videos: Higiene divertida; Higiene pessoal trabalhado de forma ladica (limpando
0 bumbum); Higiene Bucal (confeccdo de uma boca com materiais reciclaveis);Dindmica sobre
produtos de higiene e desenho de 04 produtos; Higiene facial e cuidados com a pele(desenho);

ensinando a tomar banho, sendo que os atendidos construiram um banheiro de papeldo e cada um
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apresentou/demonstrou como tomam banho; confeccdo cartaz sobre higiene; brincadeiras sobre
higiene; musica (Meu pé, meu querido pé —Castelo R&-Tim-Bum); teatro ; organizacdo vasinhos
de limpeza; Dr. Bruno Fukui esteve na entidade e trabalhou sobre a higiene bucal; implantacao do
cantinho da beleza com intuito de incentivar o autocuidado das criancas e adolescentes;

-Semana do Folclore: explicagédo sobre o Folclore, origem da palavra; roda de conversa sobre o
tema, Leitura: Quem € o saci-pereré, dobradura do saci; Brinquedo: construgdo da peteca com
revista, pipa, Barangandao, pocéo da Cuca; Teatro com fantoche; dancas: escravo de J6, Emilia, O
cravo e a rosa; painel com os personagens do Folclore; ditados populares; travas-linguas, anedota,
SupersticOes; roda de conversa;

-Recreacédo (queimada);

-Pintura do gira-gira, onde os atendidos aprenderam a cuidarem do ambiente da Pastoral;

Oficinas desenvolvidas:

> Verde Digital:

As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social

Sra. Elizéngela Priscila Pacol Caldeira: preparo dos canteiros e plantio das mudas, elaboragéo do
cronograma de rega; rega diaria; colheita de verduras sendo oferecidas na refei¢do dos atendidos;

As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informatica, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha: a oficina foi estruturada em mddulos tedricos e praticos,
fazendo uso de jogos educativos para fixar conceitos e conforme a faixa etaria e o nivel de
conhecimentos das criancas. 4.1. Atividades Desenvolvidas: * Modulo 1 — Desenho no Paint “A
luz da natureza e o cuidado” Despertar a conscientizagdo ambiental e o cuidado afetivo por meio
da arte digital, explorando recursos basicos do Microsoft Paint. Foram utilizados contornos,
preenchimento de cores e formas simples, incentivando a reflexdo sobre a importancia de cuidar
da natureza e desenvolvendo a coordena¢do motora fina. * Modulo 2 — Desenho no Paint “O que
eu quero ser quando crescer” Por meio de uma introducdo ludica e reflexiva, as criancas
imaginaram e representaram no Paint as profissdes que as inspiram para o futuro. A atividade
estimulou a criatividade, a organizacdo e a expressao de identidade. * Modulo 3 (criangas
menores) — Desenho no Paint “Quem eu sou” Atividade de autoconhecimento em que as criangas

representaram a si mesmas nos ambientes em que vivem. Utilizaram ferramentas do Paint para
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transformar ideias abstratas em imagens, estimulando criatividade, expressdo grafica, valores de
identidade e autonomia. * Médulo 4 (criangas maiores) — Digitacdo Exercicio de digitagdo baseado
em uma historia de valores humanos. A atividade trabalhou habilidades técnicas (coordenacdo
motora fina, reconhecimento de teclas, ritmo e ortografia), cognitivas (leitura, escrita e
vocabulario) e socioemocionais (amizade, empatia, solidariedade, lidar com despedidas e reforco
da seguranca emocional).
> Atividades fisicas: A partir do més de agosto além do ballet, os atendidos do SCFV da
Pastoral, serdo beneficiados também com o futebol, que serd ministrado pelo prof. Daniel Galina.
o Ballet Classico, ministrado pela Sra. Bianca: O foco das aulas de agosto foi o
desenvolvimento da postura, equilibrio, e a correta posicao dos bracos e pés, fundamentais para a
técnica do ballet.
1. *Postura:*

- Desenvolveu-se exercicios de alinhamento corporal, enfatizando a importancia de uma boa
postura para a execu¢do dos movimentos.

- Trabalhou a posicéo da coluna, cabeca e ombros, utilizando espelhos para autocorrecéo.

- Foram realizadas atividades de alongamento.
2. *Equilibrio:*

- As aulas incluiram uma série de exercicios em um pé, focando na estabilidade e controle do
corpo.

- Utilizamos barras e equipamentos de danca para auxiliar no desenvolvimento do equilibrio.

- As criancas e adolescentes praticaram transicGes suaves entre posicdes, promovendo a
confianca ao executar movimentos mais complexos.
3. *Posic¢édo dos Bragos:*

- Introduziu-se as diferentes posi¢Ges dos bracos (12, 22, 32 42 e 5%), enfatizando a fluidez e a
expressao.

- Exercicios em pares ajudaram as atendidas a entender a coordenacgdo dos bragos em relagéo ao
COrpo € aos pés.

- Trabalhou-se a importancia da expressdo através dos bracos, integrando-os com 0s

movimentos das pernas.
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4. *Posicdo dos Pés:*

- O foco da oficina foi as posi¢Ges fundamentais dos pés (12, 22, 32, 42 e 52 posic¢des), com énfase
na rotacdo e alinhamento.

- Realizou-se exercicios de plié e relevé, reforcando a técnica correta.

- A oficina incluiu sequéncias de passos que integravam a posic¢ao dos pés com a movimentagao
do corpo, promovendo a harmonia entre os elementos.
o Futebol, ministrado pelo prof. Daniel Galina:
-25/08/2025: Objetivos da Oficina: Desenvolver os fundamentos béasicos do futebol (passe,
conducéo, dominio e finalizacdo); Trabalhar a coordenacdo motora geral e especifica através de
jogos e exercicios ludicos; Estimular o trabalho em equipe, disciplina e respeito as regras.
Atividades. Realizadas 1. Aquecimento (10 min): Corrida leve pelo espaco. Exercicios de
alongamento dindmico. Atividades de coordenacdo motora (corrida lateral, saltos, deslocamentos
em zigue-zague). 2. Fundamentos Técnicos (15 min): Passe: em duplas, troca de passes curtos e
longos. Conducdo: percorrer trajetos conduzindo a bola com os dois pés. Dominio: receber a bola
e controlar antes de passar. Finalizagdo: chutes ao gol, alternando perna direita e esquerda. 3.
Jogos Ludicos ( 20 min): Mini jogos em equipe (4x4 a 5x5) para aplicar os fundamentos. 4.
Atividade de Coordenacdo Especifica (10 min): Circuito motor com cones, cordas e obstaculos:
correr, saltar, equilibrar e finalizar com chute ao gol. 5. Alongamento e Encerramento (5 min):
Relaxamento com exercicios respiratorios. Conversa rapida sobre o que aprenderam na oficina.
> Atividades artisticas e cultural, ministrada pela Sra. Gislei Marques dos Santos, sendo
desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:
-05/08/2025: a oficineira comecou uma atividade musical para descontrair. O karaoké, deixou
todos com muita vontade de cantar, se expressar, mostrar que aprenderam algo. Trabalhou
vocalise e aquecimento vocal, a memorizagdo, terminaram com relaxamento com a musica;
-11/08/2025: a oficineira apresentou um instrumento musical de uso pessoal, a flauta doce,
explicando cada parte, os cuidados, a manutencdo, a higienizacdo. Iniciou a teoria explanando
sobre a clave de sol; distribuiu papel sulfite, e de uma forma livre e divertida, com erros e acertos,

foram escrevendo a clave de sol
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-18/08/2025: entrega das flautas doces a cada atendido, sendo oferecido instru¢bes quanto a
cuidados com o instrumento, postura corporal, postura dos dedos nos orificios, 0 modo certo em
soprar a flauta, embocadura certa, tendo como finalidade o som “ limpo” de cada nota. MUsica
tocada na flauta: aleluia;

-25/08/2025: a oficineira deu continuidade com uma aula especifica, totalmente voltada para a
flauta. Fizeram a soltura dos dedos com exercicios faceis. Repassou a teoria falando sobre pauta
ou pentagrama, clave de sol, o que é mdusica e figura. As notas sol, la e si foram apresentadas no
lugar correto na pauta de uma forma precisa. Na sequéncia a posicdo na flauta. Enfim,
conseguiram tirar som do instrumento, de frente ao espelho para que eles pudessem enxergar 0s
orificios da flauta que ndo foram totalmente tampados com os dedos, despertando uma
autocorrecdo automatica. Foi lancado o desafio: concerto de natal!

> 30/08/25 - CRIANCA FELIZ promovido pelo Lions Clube, cuja programacdo:
atividades esportivas, brinquedos; comes-bebés (Pipoca/ Algoddo Doce/ Refrigerante/Agua/
almoco: Lanche/ Batata Frita/ Macarrdo; Apresentacao da fanfarra de Guara; Contacdo de Historia
com Badaia Artes: "QUEM Rl NAO MORDE"; Show musica (Augusto e Atilio) e Entrega

sacolas surpresa.

6.4 - ACOES TECNICAS:

-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervengfes metodoldgicas aos atendidos quanto ao
desenvolvimento das atividades do Projeto de Higiene, envolvendo suas respectivas familias;
Organizacdo do evento Crianca Feliz no dia 30/08 e Semana da Crianca;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para
possiveis doacdes para a entidade;

-Gestdo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisdo da equipe; organizacgdo e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagdgicos e géneros alimenticios; Organizacdo do
Bazar de roupas usadas, com a finalidade de angariar recursos para a entidade que acontecera no
dia 10/09;

-Atendimentos as familias de adolescentes que ja frequentam a Pastoral;

34


mailto:pastoraldomenor.social@outlook.com

&0"‘3‘1 do 47, Pastoral do Menor da Paréquia S&o Joaquim
Oo CNPJ: 51.792.505/0001-77
e Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lei 10.702/2000
Declarada de Utilidade Pablica Municipal — Lei 978/70
Rua Santa Catarina, 466 — Baixada - Sdo Jm. Barra/SP CEP: 14600-000
E- mail: pastoraldomenor.social@outlook.com Site: pastoralmenorsjb.com.br
Fone: 16-3728-5532/ (¥ 16-99389-0968

-Realizacdo do estudo social com a familia, cuja crianca iniciou no equipamento social, para
conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas;

-Encaminhamentos de casos novos realizados pelo CRAS; acolhida da crianca e familia
encaminhadas pelo CRAS;

-Atendimento psicossocial para orientacdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos/
pais/responsaveis; articulacdo com a educacdo; articulagdo com a saude, solicitando uma contra
referéncia de um encaminhamento realizado a psicéloga do PSF Vila Deienno em fevereiro de
2024; visita domiciliar a familia de G.P.;

-Contato com as familias cujas criancas e adolescentes ausentam-se da Pastoral;

-Participamos de uma Formagéo continuada, oferecida online pela ALESP sobre o 3° setor;
-Elaboracéo de relatérios e encaminhamentos para a Rede protetiva;

-Realizacdo dos Grupos Psicossociais com os atendidos, dando continuidade ao Projeto de vida
com 0s mesmos abordando sobre o tema familia que tem e a familia que desejaria ter.

-Elaboracéo de relatorios de atividades; abertura e manutencgéo de prontuarios.

SETEMBRO
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;
-Gestao financeira:
-Pagamentos,
-Recebimentos,
-Compras,
-Controle das contas bancarias,
-Controles de carnés dos associados,

-Captacéo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:
- Permanecemos o contato com as familias, atraves do grupo de WhatsApp PASTORAL DO
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MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;
-InteracBes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,

fotos da rotina das criancas, entre outros.

6.3 — AQ@ES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as ag0es a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos-entidade, um tripé que resultard& em melhores
resultados na prevencdo de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no decorrer
deste més:

Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra. Elizdngela

Priscila Pacol Caldeira):

-Leitura: O grufalo; Artesanato com micangas — chaveiro de coragdo; Brincadeiras com baldo com
objetivo de trabalhar coordenacdo e disciplina, recreacdo, sala de brinquedos; confec¢do do
origami de pombinha na cartinha para os idosos do Asilo Sdo Vicente de Paulo; Sesséo cinema:

filme Li¢OGes com direito a pipoca; Roda de conversa sobre Setembro Amarelo.

Oficinas desenvolvidas:
> Verde Digital:
As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social

Sra. Elizangela Priscila Pacol Caldeira: Leitura — A viagem da sementinha, O gigante monstruoso
do lixo; cuidando da horta e rega diaria; atividade artistica - com plantas e rolinho de papel
higiénico, confeccdo de quadros com palito de picole e plantas desidratadas, a Primavera com giz
de cera, flores com rolinho de papel higiénico e tinta guache e Musica (Aquarela);
As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informatica, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha:

A oficina foi estruturada em modulos tedricos e préaticos, fazendo uso de jogos educativos para

fixar conceitos e conforme a faixa etaria e o nivel de conhecimentos das criancas.

. Mddulo 1 - (criangas menores) — Digitacéo - Alfabeto
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Primeiro passo para o letramento digital, unindo leitura, escrita e pratica no computador. O

exercicio estimulou o reconhecimento das letras (maidsculas e mindsculas), a coordenagdo
motora fina, a familiarizacdo com o teclado e a atencdo e concentragdo, digitando o alfabeto de

forma organizada e ludica.

. Mddulo 2 (criangas maiores) — Digitacao

Exercicio de digitacgio com uma mensagem social sobre a natureza e o mundo digital.
Trabalhou-se a escrita e reflexdo, produzindo textos sobre meio ambiente e mundo digital,
inserindo e preenchendo tabelas no Word, aplicando comandos basicos de formatagdo e insercéo
de imagens. A atividade favoreceu a organizacdo das ideias e a relacdo entre boas praticas no

mundo fisico e no digital.

. Modulo 3 — Desenho no Paint “Reciclar é cuidar do futuro digital”

Estimular a conscientizacdo sobre reciclagem e sustentabilidade digital por meio da criacdo
artistica no Microsoft Paint. As criangas utilizaram formas geométricas simples, contornos e
preenchimento de cores, inseriram mensagens curtas “Reciclar também ¢ digital” com a

ferramenta de texto e refletiram sobre a importancia de reciclar no mundo fisico e digital.

Aprendizados Relevantes para a Vida

. Consciéncia ambiental: As criancas compreenderam a importancia de reciclar e adotar
atitudes sustentaveis, percebendo que o mundo fisico e digital estéo interligados.

. Habilidades digitais: Desenvolveram nocGes de digitacdo, formatacéo de texto, uso de
tabelas e ferramentas basicas do Paint, além do controle do mouse e teclado, fortalecendo sua
autonomia digital.

. Valores humanos: As atividades refor¢aram valores como disciplina, atengdo, empatia
e responsabilidade, aproximando a aprendizagem digital de experiéncias humanas e
socioemocionais

> Atividades fisicas: A partir do més de agosto além do ballet, os atendidos do SCFV da
Pastoral, passaram a ser beneficiados também com o futebol, ministrado pelo prof. Daniel Galina.

Ballet Classico, ministrado pela Sra. Bianca:

37


mailto:pastoraldomenor.social@outlook.com

&ota‘ d"/lz Pastoral do Menor da Paroquia Sao Joaquim
? CNPJ: 51.792.505/0001-77
a Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lei 10.702/2000
Declarada de Utilidade Pablica Municipal — Lei 978/70
Rua Santa Catarina, 466 — Baixada - S&o Jm. Barra/SP CEP: 14600-000
E- mail: pastoraldomenor.social@outlook.com Site: pastoralmenorsjb.com.br
Fone: 16-3728-5532/ (¥ 16-99389-0968

Neste més a oficina de ballet foi conduzida de forma ldica, visando proporcionar um ambiente
divertido e educativo para as criangas/adolescentes iniciantes. O foco foi em passos basicos, com
atividades que estimulavam a pratica e o desenvolvimento das habilidades essenciais.

Atividades Realizadas:

1. *Pintura do Peito do Pé:*: - Nesta atividade, os atendidos pintaram o peito do pé como
uma forma de visualizar a correta colocacdo da pontinha do pé. Desenharam o pé na folha e
pintaram onde elas acharam que o pé ficava no chdo quando fazia ponta de pé. Essa técnica ajudou
a reforcar o entendimento sobre a técnica necessaria para a execucdo dos movimentos, focada
principalmente na linguagem das criangas para ter um entendimento melhor.

2. *Uso de Léapis:*: - Em outra aula, utilizamos lapis colocados sob os pés das alunas para
ensinar a esticar o pé. Essa pratica foi eficaz para fortalecer o colo do pé e melhorar a
flexibilidade, permitindo que os atendidos sentissem a importancia da ativacdo muscular.

3 *Aula do alongamento na Barra*: -Nas outras aulas, usamos a barra para trabalhar o que
foi trabalhado fora da sala (pintura do pé, pintura do pé na folha). Focado também no equilibrio,
postura, foco, flexibilidade e coordenagéo.

Futebol, ministrado pelo prof. Daniel Galina:

O objetivo da oficina este més: Desenvolver habilidades motoras, coordenacdo, agilidade, precisdo
nos passes e finalizages, utilizando futebol com apoio de bombolés, cones e escadas de agilidade.
Desenvolvimento das atividades: a) Aquecimento: ¢ Corrida leve em volta da quadra.
Alongamentos dindmicos para membros superiores e inferiores. b) Atividades Principais: °
Circuito de agilidade: Deslocamentos rapidos na escada de agilidade, seguido de dribles em zigue-
zague entre os cones. * Bombolés como alvo: Condugdo da bola e chute ou passe para acertar
dentro de bombolés colocados no chdo. * Passe direcionado: Em duplas, um aluno permanecia
dentro do bombolé ¢ o outro precisava realizar o passe até ele. * Mini-gol com bombolés:
Bombolés utilizados como metas para finalizacdes. ¢) Jogo Adaptado: ¢ Partida em espago
reduzido, na qual so era valido o gol se a jogada incluisse a passagem pelo circuito ou finalizacado
em bombolé.

> Atividades artisticas e cultural, ministrada pela Sra. Gislei Marques dos Santos, sendo

desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:
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-02/09/2025: a oficineira comegou com a oragdo do musico e interpretacdo de algumas palavras
desconhecidas, para que os atendidos pudessem entender melhor o que estavam lendo, para dar
sentido, pois a oracdo fala sobre a importancia da musica na vida dos seres humanos. Na
sequéncia aquecimento vocal, vocalize, fraseando as vogais de uma forma especifica de preparar
as cordas vocais para cantar sempre focando na concentracdo, pois a situacdo problema é
justamente fazer siléncio e concentrar. Encerrado o canto, chegou a hora de entregar as flautas,
trabalhando solturas dos dedos, e as notas ro, re, mi dentro dos 4 tempos na musica.

-09/09/2025: -aquecimento vocal (estalos com a lingua, vibracdo com os labios, abertura da
mandibula com som de “ a”, deslizamento da lingua dentro da boca.

-vocalise com musicas trocando tom.

-canto coral unissono. Musicas: alecrim; o saci; brilha, brilha estrelinha

O objetivo desta oficina foi trabalhar a importancia de um coral musical se agrupar para cantar em
uma sé voz, que forma um Unico som atraves das combinacgdes de diferentes timbres.

-16/09/2025: A oficineira trabalhou a concentracdo, canto e coral de uma forma diferente. Cada
crianca/adolescente cantava uma frase da cancéo brilha, brilha estrelinha, a preocupacdo em nédo
perderem o0 seu momento de cantar, em errar a entrada fez com que a maioria fizesse siléncio e
prestasse atencdo no que 0 amigo estava cantando para dar sequéncia na atividade. Os
instrumentos de percussdo usados foram: pandeiros e meia lua.

-23/09/2025: iniciaram com uma repousada, fechando os olhos, relaxando o corpo e ouvindo uma
cancdo orquestrada, que leva o corpo e a mente a entrarem em uma boa sintonia. Na sequéncia
uma alongada curta de bragos, pernas, pesco¢o, maos e pés. Regulou a respiracdo e iniciaram o
aquecimento e vocalize como de costume, com cancdes tocadas em tons diferentes. A musica o
saci; brilha, brilha tocadas em quatro tons deixava a vocalizagdo dinamica, necessaria para um
bom aquecimento. A expressao corporal e facial foi satisfatoria, tirando gargalhadas espontaneas,
e uma alegria contagiante. A Il turma realizou atividades na flauta individualmente, para melhor
orientacéo e correcdes, utilizando a musica asa branca.

-30/10/2025: durante a oficina os atendidos realizaram a oracdo do mausico, vocalize e
aquecimento vocal, com estalos e vibracdo com a lingua, cantando em quatro tons diferentes. Em

uma fila Unica, a atividade foi marchar, cantar e tocar o pandeiro e caixinha de repique. Mdsica:
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marcha soldado; cai, cai baldo; pirulito que bate, bate; dona aranha; o saci e alecrim. A préxima
atividade - tocar a flauta. O objetivo deste dia: persisténcia.

6.4 - ACOES TECNICAS:

-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervengdes metodoldgicas aos atendidos quanto ao
desenvolvimento das atividades; Organizacdo, planejamento e execucdo do Bazar no dia 10/09
para angariar recursos financeiro para a Semana da Crianga;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para
possiveis doacdes para a entidade;

-Contato com a equipe do PSF da Baixada para palestrar e orientarem aos atendidos e suas
respectivas familias sobre a higiene pessoal;

-Gestdo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisao da equipe; organizacdo e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagogicos e géneros alimenticios;

-Realizagédo do estudo social com a familia (L.V.M, M.E.S.M, J.L.S.), cujas criangas iniciaram no
equipamento social, para conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas;
-Encaminhamentos de casos novos (C.V.M.S, CSM., AT.LSB. T.G.LA. e Y.R. LSB)
realizados pelo CRAS e acolhida destas criancgas e respectivas familias;

-Atendimento social para orientacdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos
(M.C.O.S., L.S.N.)/ pais/responsaveis (K.C.M, M. e R.S.A.); articulagdo com o Departamento
Municipal de Desenvolvimento Social para insercdo na frente de trabalho (T.M.S); articulacdo
com a saude;

-Contato com as familias cujas criancas e adolescentes ausentam-se da Pastoral; contato com
familias para atualizarem o Cadastro Unico;

-Elaboracdo de relatérios e encaminhamentos para a Rede protetiva;

-Realizacdo do Grupo Psicossocial com os atendidos, dando continuidade ao Projeto de vida com
0s mesmos abordando a linha do tempo de cada atendido, painel dos sonhos (Dream Board), jogos
das escolhas, Meu compromisso, simulacdo no chatGPT dos atendidos como ficardo

profissionalmente, entrega de certificado e do portfdlios dos trabalhos realizados com as fotos
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impressas; avaliagdo com os atendidos da Festa Crianca Feliz realizada pelo Lions Clube; role
play sobre comunicacdo; reflex&o sobre a gratidao; roda de conversa sobre final de semana;

-22/09 — Reunido com técnica do CRAS sobre evento que acontecera no Asilo S&o Vicente de
Paulo;

30/09 — Reunido com coordenadora do CRAS, técnicas de referéncia e entidades que prestam o
SCFRV;

-Elaboracéo de relatdrios de atividades; abertura e manutencao de prontudrios.

OUTUBRO
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;
-Gestao financeira:
-Pagamentos,
-Recebimentos,
-Compras,
-Controle das contas bancarias,
-Controles de carnés dos associados,
-Captacéo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:
- Permanecemos o contato com as familias, atraves do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;

-InteracBes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,
fotos da rotina das criancgas, entre outros;

23/10/2025- Reunido com pais responsaveis onde a assistente social explanou sobre as fases do
desenvolvimento baseadas em Piaget, correlacionando as observacdes que o SCFV tem realizado
no cotidiano das criancas e adolescentes; contamos com a participa¢do do presidente da entidade,

Guilherme Lemos que explanou sobre 0s eventos para angariar recursos para a entidade.
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6.3 — AQ@ES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as a¢Ges a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos-entidade, um tripé que resulta em melhores
resultados na prevencdo de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no decorrer
deste més:

Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra. Elizangela

Priscila Pacol Caldeira):

-Encerramento do Projeto de higiene, onde a coordenadora entrou em contato com os profissionais
do PSF da Baixada, convidando-os para palestrarem para nossas criancas/adolescentes,
culminando em uma reunido com os pais. Os profissionais foram muito receptivos, estando
presentes na entidade abordando o tema sobre higiene fisica e mental, contanto com varios
profissionais durante a semana: 01/10 - contamos com o psicélogo abordando para as
criangas/adolescentes sobre emocdes, salde mental e o0 uso de telas, estando presente enfermeira e
agentes de saude; 02/10 contamos com orientacBes sobre higiene pessoal e bucal, sendo realizada
tanto pela enfermeira, quanto pela dentista; 03/10- encerramos o projeto de higiene pessoal
contando com orientacfes da enfermeira e agentes, tanto para as criancas/adolescentes quanto para
0s pais, culminando com distribuicdo de produtos de higiene, doados pela farmacia Drogal;
-Projeto de Natal para angariar recursos para a entidade: as criangas/adolescentes estdo
confeccionando cartBes de Natal que serdo selecionados e impressos em graficas, sendo que
tentaremos patrocinadores de empresas, que presenteardo seus clientes com tais cartoes;
-Organizagdo do painel para a Semana da crian¢a, sendo uma semana recheada de atividades:
Brinquedo inflavel futebol de sabdo, pula-pula e canhdo de espuma; oficina de fotografia
divertida; circuito de alegria (vérias estacbes com brinquedos — argolas, equilibrio, cone, pula
corda; dia do esporte em movimento (minitorneio de futebol/queimada); Desfile de Fantasias e
finalizacdo com a Festa para as criangas com comes-bebes. Para cada dia da semana organizamos
lanches diferentes aos rotineiros;

-Participacéo da equipe do CRAS na festa do Dia das Criangas e entrega de lembrancinhas, que as

criancas e adolescentes amaram;

42


mailto:pastoraldomenor.social@outlook.com

&ota‘ do/l{ Pastoral do Menor da Par6équia Séo Joaquim

? CNPJ: 51.792.505/0001-77
a Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lei 10.702/2000
Declarada de Utilidade Pablica Municipal — Lei 978/70
Rua Santa Catarina, 466 — Baixada - S&o Jm. Barra/SP CEP: 14600-000
E- mail: pastoraldomenor.social@outlook.com Site: pastoralmenorsjb.com.br
Fone: 16-3728-5532/ (¥ 16-99389-0968

-Contamos com a participacdo de Tiago Evarini, membro da comunidade, que esteve na entidade e
realizou uma oficina de pipa, visando ensinar as criancgas/adolescentes a confecgdo de pipas;
recreacdo com as pipas;

-Evento proposto pelo Lions Clube concorrendo a premiagéo, proposto as criancas acima de 11
anos, onde sera selecionado o melhor cartaz que retratar sobre a Paz;

-17/10 — Encontro intergeracional entre as criancas /adolescentes da Pastoral com os idosos do
Asilo S&o Vicente de Paulo;

-Recreacéo.

Oficinas desenvolvidas:

> Verde Digital:

As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social

Sra. Elizéngela Priscila Pacol Caldeira: confeccdo de vasinhos de garrafas pets, sendo plantadas e
renovadas as mudas de suculentas; preparacédo e plantio dos canteiros;

As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informatica, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha:

A oficina foi estruturada em mddulos teoricos e praticos, fazendo uso de jogos educativos para

fixar conceitos e conforme a faixa etéria e o nivel de conhecimentos das criancas.

« Mddulo 1 - (criancas menores) — Digitacao — Alfabeto e palavras

Primeiro passo para o letramento digital, unindo leitura, escrita e pratica no computador. O
exercicio estimulou o reconhecimento das letras (maiusculas e minudsculas), o uso das teclas
Shift e Control, acentuacGes e pontuacdes, aléem da coordenagdo motora fina e da familiarizacdo
com o teclado. As criangas trabalharam cinco categorias com palavras-chave, a partir das quais
criaram desenhos ou frases que representassem a categoria escolhida, exercitando a criatividade e

a escrita digital.
« Modulo 2 (criancas maiores) — Digitacao

Exercicio de digitagio com uma mensagem social sobre a natureza e o mundo digital. A
atividade foi dividida em trés etapas: (1) pesquisa sobre reciclagem e sustentabilidade digital; (2)

producdo textual no Word, com uso de tabelas, imagens e formatacdo; e (3) revisdo e
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compartilhamento das producdes. Essa sequéncia favoreceu a escrita reflexiva e o dominio das

ferramentas basicas do Word, além de estimular o pensamento critico e a relacdo entre boas

praticas no mundo fisico e digital.

« Mddulo 3 — Desenho no Paint “Reciclar é cuidar do futuro digital”

Atividade de criacdo artistica digital com foco em conscientizacdo ambiental. As criancas
utilizaram formas geométricas, contornos, preenchimentos de cor e a ferramenta de texto para
criar mensagens curtas, como “Reciclar também € digital”. A proposta promoveu a coordenacao

motora fina, o raciocinio visual e a reflexdo sobre sustentabilidade e tecnologia.

» Ballet Cléassico, ministrado pela Sra. Bianca:
O foco da oficina neste més foi o desenvolvimento do equilibrio utilizando a bola, além de
exercicios de alongamento. O objetivo era aprimorar a técnica das criancas/adolescentes e
aumentar a flexibilidade.
Atividades desenvolvidas:
1. *Aquecimento:*
- Inicio com alongamentos dindmicos, focando em preparar o0 corpo para 0s exercicios.
- Exercicios de mobilidade articular para aquecer as articulacGes e evitar lesdes.
2. *Exercicios na Barra:*
- Préticas de posi¢6es como "plié" e "tendu" , promovendo a estabilidade e o controle.
- Exercicios de fortalecimento das pernas, essenciais para a manutencdo do equilibrio.
3. *Exercicios no Centro:*
- Atividades com a bola, como "balance™ e "passé"”, para desafiar o equilibrio em movimento.
- Alongamentos especificos no centro, focando nas pernas, costas e ombros, para aumentar a
flexibilidade.
» Futebol, ministrado pelo prof. Daniel Galina:
Visando estimular a coordenacdo motora ampla e fina, a percepcao espacial e a tomada de deciséo

dos atendidos, foram desenvolvidas as seguintes atividades:
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1. Circuito de Coordenacdo e Agilidade: Deslocamentos na escada de agilidade e dribles em
zigue-zague entre cones, exigindo controle motor e atencdo aos estimulos visuais e auditivos do
professor. 2. Acertando o Alvo: Os atendidos conduzem a bola e realizam passes ou finalizacbes
para acertar dentro dos bambolés posicionados no chdo (em diferentes distancias e cores). Cada
cor de bambolé representava um comando diferente (por exemplo: azul = passe curto, vermelho =
finalizagcdo direta), estimulando o raciocinio rdpido. 3. Desafio Cognitivo em Duplas: Uma
crianca/adolescente permanece dentro do bambolé e o colega realiza o passe correto apds ouvir
um comando verbal (“direita”, “esquerda”, “azul” etc.), exigindo atencdo e precisdo. 4. Mini-jogo
com Metas: Jogo reduzido, onde o ponto sé é valido se a jogada incluir o acerto em um bambolé
ou se for finalizada ap6s uma sequéncia coordenada de passes e deslocamento.

> Atividades artisticas e cultural, ministrada pela Sra. Gislei Marques dos Santos, sendo
desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:

-07/10/2025: Participacdo e animacdo da oficineira no desfile proposto na semana da crianca,
onde a musica, nesse evento, ndo poderia faltar, pois “preencheu” todo o espaco, animou o
ambiente, ou seja, fundamental para um desfile. Neste mesmo dia houve o karaoké, onde os
atendidos cantaram musicas favoritas. Foi uma atividade 6tima para promover a interacdo e a
criatividade. Finalizamos com uma danca bem divertida.

-14/10/2025: A oficineira iniciou realizando a oracdo do musico, com objetivo de fazer o
aquecimento e vocalise com exercicios de respiracdo, vocalise com escala e praticas com cangoes
trabalhadas anteriormente. Trabalhou percepcdo com as musicas: Dona aranha, O saci, Asa branca
e Baby shark.

A dinamica foi com a musica brilha brlha estrelinha, onde um por um cantava uma frase,
deixando-0s atentos ao seu momento certo de cantar.

Na flauta, a oficineira trabalhou a musica, prende que prende, focando a nota si no pentagrama na
primeira voz e a variagdo da segunda voz em outro pentagrama.

-21/10/2025: Comecaram a oficina de um modo diferente, trabalhando o tato. Com um
instrumento que os atendidos nunca haviam tocado, o ukulelé, a oficineira comecou de forma
alegre e agitada, provocando a curiosidade de todos, na sequéncia chamou um por um para tocar.

O desafio foi lancado, a timidez, a curiosidade, a excita¢cdo, o medo, a alegria, enfim uma mistura
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de sentimentos; ter nas mdos um instrumento tdo pequeno e barulhento ! A cena foi adoravel.
Olhos brilhando que demonstrava entusiasmo genuino, sorrisos nos labios de forma desordenado
de satisfacdo. E ao conseguirem extrair som, as reacdes foram variadas, teve alguns que se
jogaram no chdo. O momento foi de magia e emocao.

Num segundo momento iniciaram o ensaio para o natal com um didlogo sobre o0 que vai acontecer,
os deveres de todos n6s para que consigamos obter um resultado satisfatério; houve a separacao
do que cada um fara: tocar a flauta, tocar percussdo e cantar. Repetindo a mesma musica varias
vezes, para fixar na memaria melodia, harmonia e tom, hora de comecar e a hora de silenciar. O

ensaio foi produtivo.

6.4 - ACOES TECNICAS:

-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervencfes metodoldgicas aos atendidos quanto ao
desenvolvimento das atividades;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para
possiveis doacdes para a entidade;

-Contato com a equipe do PSF da Baixada para palestrar e orientarem aos atendidos e suas
respectivas familias sobre a higiene pessoal;

-Gestéo geral da entidade, planejamento estrategico, supervisdo da equipe; organizacgdo e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagogicos e géneros alimenticios;

- Encaminhamentos de casos novos realizados pelo CRAS; realizacdo do estudo social com a
familia (J.L.S.), cujas criangas (A.T.L.S.B, T.G.L.A e Y.R.L.S.B) iniciaram no equipamento
social, para conhecermos um pouco da realidade vivenciada pelas mesmas; acolhida destas
criancas e respectiva familia;

-Realizacdo de visitas domiciliares para as familias: D.P.S, LC.O e P.F.C;

-Atendimento social para orientacdo, acompanhamento, encaminhamento aos atendidos,
pais/responsaveis;

-Contato com as familias cujas criancas e adolescentes ausentam-se da Pastoral,
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-Realizagdo do Grupo Psicossocial: avaliacdo pelos atendidos da organizacdo da semana da
criancga; dindmica da &gua e do glitter, com objetivo de refletir sobre as emoc¢des, onde a agua
representa a calma do coracdo e o glitter os problemas; avaliacdo do encontro intergeracional
realizado no Asilo Séo Vicente de Paulo;

-Organizacdo de documentos para renovacao de Utilidade Publica Estadual;

-Articulacdo com a rede: contato com UBS José Otacilio Quaresemin para agilizar
acompanhamento psicolégico de S.P.S.M; articulacgdo com o Departamento Municipal de
Desenvolvimento Social para insercéo na frente de trabalho (T.M.S);

-Elaboracéo de relatorios de atividades; abertura e manutengéo de prontuarios.

NOVEMBRO

6.1 — ADMINISTRATIVAS:

-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;

-Gestao financeira:

-Pagamentos,

-Recebimentos,

-Compras,

-Controle das contas bancarias,

-Controles de carnés dos associados,

-Captacéo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:

- Permanecemos o contato com as familias, através do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;
-Interacfes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,

fotos da rotina das criancas, entre outros.

6.3 — ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):
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Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as ag0es a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos-entidade, um tripé que resulta em melhores
resultados na prevencdo de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no decorrer
deste més:

Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra. Elizangela

Priscila Pacol Caldeira):

-Continuacdo do Projeto de Natal onde a partir de entdo, as atividades foram destinadas aos
atendidos: confeccdo de cartdo de Natal para os contribuintes da entidade, confeccao de cartdo de
Natal para os amigos, confeccdo de Natal com tinta guache, confeccdo de arvores de Natal com
rolinhos de papel higiénico, desenho de natal, enfeites de Natal com papel, ensaios para a Festa de
natal;

- Roda de conversa sobre final de semana,

-Sesséo cinema: filme Caramelo;

-Confeccdo de pulseiras com migangas para os atendidos presentearem entre si;

-19/11- Festa dos aniversariantes do 2° semestre, com painel tematico sobre o circo e deliciosos
comes e bebes;

Oficinas desenvolvidas:

» Verde Digital:

As atividades educativas direcionadas a Sustentabilidade foram realizadas pela orientadora social

Sra. Elizangela Priscila Pacol Caldeira: retirada das ervas daninhas dos canteiros, colheita e
consumo das verduras pelas criangas/adolescentes;

As atividades digitais foram desenvolvidas na sala de informatica, sendo ministradas pela Sra.
Jennifer Fernanda Gomes da Rocha:

A oficina de informatica desenvolvida no més de novembro teve como principal objetivo ampliar
0 contato das criangas com o universo digital por meio de atividades ludicas, reflexivas e
interativas. Os temas abordados incluiram seguranca digital, expressdo emocional, criatividade,
cultura digital e pensamento critico. As acfes foram planejadas conforme a proposta do SCFV,

fortalecendo vinculos, estimulando autonomia e promovendo a convivéncia social.
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A oficina foi estruturada em dois médulos principais, combinando atividades préaticas, dindmicas
orientadas, reflexdes socioemocionais e uso guiado de recursos digitais adequados & faixa etéria

das criancas/adolescentes sendo:

Mddulo 1 — Roblox: Ldgica, Estratégia e Seguranca Digital
As criancas exploraram jogos selecionados dentro da plataforma Roblox, estimulando: raciocinio
l6gico, interpretacdo de instrucdes, tomada de decisdes, resolucdo de desafios, coordenacdo motora

fina, cooperacao e convivéncia.

Além disso, foram trabalhados os principios de seguranca digital, discutindo: perfis suspeitos,
conversas inadequadas, riscos da exposicdo de dados pessoais, importancia de alertar adultos

responsaveis, comportamento seguro em ambientes virtuais.
O mddulo também reforgou autonomia e foco durante as atividades.

Modulo 2 — Paint + Emoc0es (Filme “Caramelo” — Netflix)
Ap0s a exibicdo do filme Caramelo, as criancgas foram convidadas a identificar emocdes presentes

na histdria, como: alegria, medo, tristeza, coragem, saudade, ansiedade e inseguranga. Algumas
criangas demonstraram dificuldade inicial em nomear ou compreender tais emogdes, em
seguida, cada crianca representou uma cena escolhida por meio de um desenho no Microsoft

Paint, utilizando: formas geomeétricas, cores, expressao visual, criatividade, elementos simbolicos.

A atividade permitiu integrar expressdo emocional e ferramentas digitais,

desenvolvendo sensibilidade, autoconhecimento e criatividade.

» Ballet Classico, ministrado pela Sra. Bianca:

O foco da oficina neste més, foram para os ensaios da apresentacdo de encerramento.
*Atividades*:

- Ensaios da coreografia final;

- Prética de técnicas basicas de ballet;

- Exercicios de expressao e interpretacao.

*Participacdo*:

Os alunos se mostraram bastante engajados, com boa frequéncia e entusiasmo durante 0s ensaios.
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» Futebol, ministrado pelo prof. Daniel Galina:
Com o objetivo de desenvolver a coordenacdo motora ampla e fina, a agilidade, o equilibrio, o
controle de bola e a percepcdo espacial dos alunos, utilizando exercicios com chapeuzinhos,
cones, escada de agilidade e bola de futebol, foram propostos:
a) Aquecimento Corrida leve ao redor da quadra. Alongamentos dindmicos para preparar 0S
grupos musculares. Exercicios de conducdo simples da bola para ativacdo motora
b) Atividades Principais 1. Circuito de Escada de Agilidade - As criancas e adolescentes
realizaram passadas rapidas e variadas (um pé, dois pés, lateral e diagonal), desenvolvendo ritmo,
coordenagdo e velocidade de reacdo. 2. Drible entre Chapeuzinhos Chapeuzinhos foram
posicionados em diferentes distancias, exigindo mudanca de dire¢do, dominio da bola e precisdo
no controle. O oficineiro incluia comandos de cor para trabalhar coordenagdo associada ao
estimulo cognitivo. 3. Zigue-zague entre Cones com Finalizacdo Apos driblar os cones, o atendido
conduzia a bola até uma zona determinada e realizava passe ou chute controlado, reforcando
precisdo e coordenacao entre membros superiores e inferiores. 4. Desafio de Coordenacdo Motora
+ Cognitiva Ao ouvir um comando (“direita”, “esquerda”, “azul”, “rapido”), o atendido precisava
ajustar o trajeto enquanto conduzia a bola pelos chapeuzinhos e cones, trabalhando atencéo,
agilidade mental e controle motor simultaneo. 4. Jogo Adaptado Mini-jogo em espaco reduzido,
no qual s6 era valido o ponto se a crianca/adolescente realizasse corretamente o circuito antes da
finalizagdo. O objetivo foi integrar coordenacdo, tomada de decisdo e dominio da bola em situacéo
real de jogo.
» Atividades artisticas e cultural, ministrada pela Sra. Gislei Marques dos Santos, sendo
desenvolvidas as seguintes atividades Musicais:
-04/11/2025 — A oficineira iniciou com aquecimento do corpo, esticando os bragos, pernas,
girando o pescoco, mexendo os dedos das mdos, mexendo a face extraindo caretas engragadas;
agachando e levantando, com a intensdo de mandar a pregui¢ca embora esquentando o corpo.
Posteriormente realizaram aquecimento de voz, estalos com a lingua, vibrando os labios; estacato
com as vogais em uma escala crescente e decrescente. Dando sequéncia separou os atendidos: 0s

que tocam a flauta, os que tocam percusséo e os que cantam.
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-11/11/2025- No periodo da manh, em virtude de falta de criangas, a oficineira mudou o formato
tirando uma mdusica e os flautistas e trocou a cancdo, por uma j& conhecida, brilha brilha
estrelinha. Duas solistas (cantoras principais) e o coral cantando suave e afinado, e a percussédo
acompanhando. A tarde um houve trés solistas, o coro, duas flautas e percussio, fazendo uma
dinmica frenética na cang¢do. Encerraram com um relaxamento.

-18/11/2025 - Realizaram a oracdo do musico, em seguida o0 aquecimento rapido, visando preparar
a voz para 0 ensaio; respiracdo; alongamento vocal; cancdo de aquecimento. O ensaio foi
satisfatorio, ocorrendo o envolvimento ativo de todos os presentes. Foram ensaiadas as masicas
brilha, brilha estrelinha e bate o sino.

-25/11/2025 — Realizaram o ensaio, sendo proposto um aquecimento vocal rapido e divertido (10
minutos) e revisado o formato da apresentacdo; definindo a ordem de cada estrofe a ser cantada e

tocada.

6.4 - ACOES TECNICAS:

-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as intervencfes metodoldgicas aos atendidos quanto ao
desenvolvimento das atividades; planejamento e organizacdo de eventos para angariar recursos
financeiros para a instituicéo;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para
possiveis doacdes para a entidade;

-Gestdo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisao da equipe; organizacdo e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagogicos e géneros alimenticios;

-Realizacédo do Grupo Psicossocial: avaliagdo pelos atendidos do trabalho desenvolvido em 2025,
por meio de uma Pesquisa de satisfacao;

-Pesquisa de Satisfacdo destinadas as familias para avaliarem o trabalho desenvolvido em 2025 e
sugerirem para elaboracao do Plano de Trabalho de 2026;

-Articulacdo com a rede: contato com o 6rgdo Gestor para contra referéncia de encaminhamento

realizado; contato com E.E. Graziela Malheiros Forte sobre vaga para G.P.S;
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-12/11- Reunido do CMAS para Aprovacdo da regulacdo da Lei de Beneficio Eventual do
municipio;

-Notificacio para maes R.S.N.S. e R.S.A comparecerem no CRAS para realizar o Cadastro Unico;
-Férias de 20 dias para a Assistente Social

-Elaboracéo de relatorios de atividades; abertura e manutengéo de prontuarios.

DEZEMBRO
6.1 — ADMINISTRATIVAS:
-Prestacdo de Contas: - Organizacdo da documentacdo necessaria para prestacdo de contas
mensal interna;
-Gestao financeira:
-Pagamentos,
-Recebimentos,
-Compras,
-Controle das contas bancarias,
-Controles de carnés dos associados,

-Captacdo de Recursos: - Carnés de contribuicao.

6.2 - ACOES JUNTO AS FAMILIAS:

- Permanecemos o contato com as familias, através do grupo de WhatsApp PASTORAL DO

MENOR utilizado enquanto uma ferramenta de recado dos/para 0s pais/responsaveis;
-Interacfes com os pais/responsaveis pelo grupo de WhatsApp, videos motivacionais, recados,

fotos da rotina das criancas, entre outros;

6.3 -~ ACOES COM OS GRUPOS DOS ATENDIDOS (CRIANCAS E ADOLESCENTES):

Conforme apresentamos no Plano de Trabalho, as agfes a serem executamos foram frutos de
propostas advindas tanto das familias-atendidos-entidade, um tripé que resulta em melhores
resultados na prevencdo de risco social, sendo desenvolvidas as seguintes atividades no decorrer

deste més:
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Atividades socioeducativas em grupo realizadas pela orientadora social (Sra. Elizangela

Priscila Pacol Caldeira):

-Continuacdo do Projeto de Natal: confeccdo de pulseiras com micangas para troca de presentes
do amigo secreto, confeccdo de enfeites de Natal com papel, finalizacdo do cartdo para 0 amigo,
painel com digitais, ensaios para a Festa de Natal, brincadeiras, recreagéo, sala de brinquedos;
10/12 — Festa de Natal contando com a presenca do Papai Noel (Dr. Bruno Fukui), brinquedos,
doac0es de sapatos e um delicioso almoco.

-Apds a Festa de Natal e férias escolar, as perueiras escolares deixam de transportar as criangas e
adolescentes, permanecendo a frequéncia neste més somente de 01 crianga, sendo realizada:
confeccdo de pulseiras de migangas, brincadeira de queimada, parquinho, colheita de verduras da
horta, brincadeiras com UNO, jogos, pintura, confeccdo de arvore de Natal com dobradura,
recreacdo, brincadeiras livres, amigo secreto com L. G., etc.

Prevendo a diminuicdo do nimero de atendidos as diversas oficinas (Verde Digital —atividades
sustentaveis e informaética, Ballet Classico, Futebol e musica) foram contratadas até o més de

novembro.

6.4 - ACOES TECNICAS:

-Elaboracéo e conducéo de reunido equipe, que acontecem todas as quartas-feiras, com objetivo de
planejarmos, sistematizarmos e avaliarmos as interven¢des metodoldgicas aos atendidos quanto ao
desenvolvimento das atividades; planejamento e organizacdo da Festa de Natal; planejamento e
organizacdo de eventos para angariar recursos financeiros para a instituicao;

-Contato com a comunidade, visando ampliar a rede de apoio da comunidade Joaquinense para
possiveis doacgdes para a entidade;

-Gestdo geral da entidade, planejamento estratégico, supervisdo da equipe; organizacdo e controle
de estoque de matérias de limpeza, materiais pedagogicos e géneros alimenticios;

-Elaboracéo de Plano de Trabalho para 2026; relatdrios de atividades.
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6.5 - Avaliacao das atividades:

A instituicdo conseguiu executar o proposto no Plano de Trabalho, mas no quesito financeiro
embora tenha realizado vérias estratégias para manutencdo do SCFV da Pastoral, como reducéo
do nimero de colaboradores e realizacdo de eventos no decorrer do ano, encerramos 0 ano com

déficit, que dificultard o andamento do servico prestado.

S&o Joaquim da Barra, 23 de dezembro de 2025.

- }/Wf@@

Neuza Helena Marcao Florentino
Assistente Social
CRESS/SP 26.103
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